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Пояснительная записка

Учебный план  муниципального автономного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы  № 32 города Тюмени имени Героя Советского Союза Битюкова Прокопия Семеновича на 2023/2024 учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения основных образовательных программ, установленных федеральными государственными образовательными стандартами.
При составлении учебного плана общеобразовательное учреждение   руководствовалось следующими нормативными документами:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273 «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции);
2. Приказ Министерства образования и науки  РФ от 17.12.2010 №1897  «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в действующей редакции);
3. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №286 «Об утверждении ФГОС НОО» (в действующей редакции);
4. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №287 «Об утверждении ФГОС ООО» (в действующей редакции);
5. Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» от  17.05.2012г. №413 (в действующей редакции);
6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022  № 732 «О внесении изменений в ФГОС СОО, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413» (в действующей редакции);
7. Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении ФГОС СОО»;
8. Приказ Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
9. Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
10. Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022г. № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
11. Приказ Министерства образования Российской Федерации от 10.04.2002 №29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии»;
12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (в действующей редакции).
13. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021  №2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».

14. Устав МАОУ СОШ №32 города Тюмени;
15. Положение  МАОУ СОШ №32 города Тюмени «О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МАОУ СОШ №32 города Тюмени».
Учебный план на 2023-2024 учебный год сохраняет преемственность в обучении с учебным планом 2022-2023 учебного года, направлен на реализацию основных образовательных программ и определяет:

· перечень учебных предметов, обязательных для изучения на каждом уровне образования в соответствии с ФГОС, по которым проводится итоговая аттестация выпускников каждого уровня или оценка их образовательных достижений по итогам учебного года;

· распределение учебного времени следующим образом:

· Начальное общее образование

обязательная часть - 80%

часть, формируемая участниками ОП - 20%
· Основное общее образование (5-9 классы)

обязательная часть - 70%

часть, формируемая участниками ОП - 30%

· Среднее общее образование (10-11 классы)

обязательная часть - 60%

часть, формируемая участниками ОП - 40%
•  распределение учебного времени между отдельными образовательными областями

и учебными предметами, основанное на требованиях ФГОС НОО, ООО, СОО результатах массовой практики преподавания, заключениях внутренней и внешней системы оценки качества, о возможности достижения требований стандартов в условиях преподавания с использованием  распространенных  апробированных  учебных  программ, учебно-методических комплектов, педагогических технологий;

•  распределение учебного времени между обязательной частью ООП НОО, ООП ООО, ООП СОО и частью, формируемой участниками образовательного процесса;

•  максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся;

•  учебный план МОУ СОШ №32 города Тюмени предусматривает сроки освоения образовательных программ, продолжительность учебного года и учебной недели.
Режим обучения
Учебный план МАОУ СОШ №32 города Тюмени предусматривает следующие временные параметры организации учебно-воспитательного процесса:
Для НОО:
· 4-летний срок для 1-4-х классов освоения образовательных программ начального общего образования;
· учебный год для 1-4-х классов  делится на четверти,  являющиеся периодами, по итогам которых во II (со второй четверти)-IV классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ;
· продолжительность урока (академический час) во 2-4 классах - 40 минут (СанПиН 2.4.3648-20); в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований (в соответствии с СанПин 2.4.3648-20: учебные занятия в 1 классе проводятся только в первую смену; используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май – уроки по 40 минут); организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью 40 минут. Занятия по внеурочной деятельности проводятся после перерыва в 40 минут по окончании последнего урока.
· продолжительность учебного года в 1-х классах – 33 учебные недели; во 2-4-х классах -34 учебные недели.
Для ООО:

· 5-летний срок для 5-9-х классов освоения образовательных программ основного общего образования;  
· учебный год для 5-9-х классов  делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ;
· продолжительность урока (академический час) в 5-9 классах - 40 минут (СанПиН 2.4.3648-20); 
· продолжительность учебного года для 5-8 классов составляет 34 учебные недели, для 9 классов - 34 учебные недели (не включая летний период государственной итоговой  аттестации). 
Для СОО:

· 2-летний срок освоения образовательных программ среднего общего образования на основе сочетаний базовых и профильных предметов для 10-11 классов;
· учебный год для 10-11-х классов делится на полугодия, являющиеся периодами, по итогам которых выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ;
· продолжительность урока (академический час) в 10-11 классах - 40 минут (СанПиН 2.4.3648-20); 
· продолжительность учебного года составляет 34 учебные недели в 10 классе и 34 учебные недели в 11 классе (не включая летний экзаменационный период).
Промежуточная аттестация проводится по итогам освоения образовательной программы:
-для учащихся II-IV классов – по итогам года;
-для учащихся V- VIII, X  классов - по итогам года.
В соответствии с СанПиН 2.4.3648-20 определена продолжительность учебной недели: для 1-4- классов - 5-ти дневная учебная неделя; для 5-9-классов – 5 – ти дневная учебная неделя; для 10-11-х классов, реализующих учебные программы школьного и профильного изучения отдельных предметов - 5-ти дневная учебная неделя.
В целях исключения перегрузки обучающихся курсы внеурочной деятельности, предметные  курсы вынесены на субботу. 
Особенности учебного плана МАОУ СОШ №32 города Тюмени 
на 2023-2024 учебный год
Использование учебного плана предоставит обучающимся возможность:

- выбирать отдельные курсы и необходимый объем часов на их изучение;

- освободить время для самообразования;

- учитывать индивидуальные образовательные потребности;

- создать мотивацию к изучению предметов на углубленном уровне;

-расширить возможности для освоения научного и культурно-образовательного пространства города Тюмени;

- сохранить и укрепить здоровье обучающихся;

-сформировать ответственное отношение к учению, готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию, осознанному выбору и построению индивидуальной образовательной траектории;

Учебный план МАОУ СОШ №32 города Тюмени на 2023-2024 учебный год направлен на организацию профильного обучения в 10-11-х классах; углубление областей знаний, соответствующих индивидуальным образовательным запросам обучающихся, на возможность самостоятельного выбора индивидуальных образовательных траекторий обучающихся как в начальном, так и в среднем, старшем звене; обеспечение равного доступа к полноценному образованию всем обучающимся в соответствии с их индивидуальными способностями и потребностями; обеспечение  общего  универсального  образования,  установленного образовательным государственным стандартом; овладение обучающимися содержанием образования на повышенном уровне по предметам гуманитарного цикла; формирование и развитие навыков научно-исследовательской и проектной деятельности;  помощь в самоопределении, профориентации и социальной адаптации обучающихся в современных социально-экономических условиях.
В соответствии с ФЗ от 29.12.2012 №273 «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей редакции) в МАОУ СОШ №32 города Тюмени при реализации образовательных услуг применяются дистанционные образовательные технологии и электронное обучение (используется как в  процессе обучения, так и в актированные дни  и в период карантина). Дистанционные образовательные технологии  применяются при опосредованном (на расстоянии) взаимодействии обучающихся и педагогических работников и обеспечивают освоение обучающимися образовательных программ в полном объеме независимо от их мест нахождения. 
Изучение учебных предметов организуется с использованием учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих аккредитацию на 2023/2024 учебный год.
Промежуточная аттестация обучающихся на всех уровнях обучения  осуществляется согласно Положению «О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» (Приказ №90-О от 15.04.2014г.). Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана. 
Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся 1-4-х классов
	Предмет
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Русский язык
	Диктант с грамматическим заданием
	Диктант с грамматическим заданием
	Диктант с грамматическим заданием
	Диктант с грамматическим заданием

	Литература
	Проверка техники чтения.  Тестовая работа на уровень читательской грамотности
	Проверка техники чтения.  Тестовая работа на уровень читательской грамотности
	Проверка техники чтения.  Тестовая работа на уровень читательской грамотности
	Проверка техники чтения.  Тестовая работа на уровень читательской грамотности

	Математика и информатика  
	Комбинированная контрольная работа 
	Комбинированная контрольная работа 
	Комбинированная контрольная работа 
	Комбинированная контрольная работа 

	Окружающий мир 
	Итоговый тест 
	Итоговый тест 
	Итоговый тест 
	Итоговый тест 

	Английский язык 
	- 
	Итоговый тест
	Итоговый тест
	Итоговый тест 

	Технология 
	Творческая работа 
	Итоговый тест. Творческая работа 
	Итоговый тест. Творческая работа 
	Итоговый тест. Творческая работа 

	ИЗО 
	Творческая работа 
	Итоговый тест. Творческая работа 
	Итоговый тест. Творческая работа 
	Итоговый тест. Творческая работа 

	Музыка 
	Урок-концерт
	Урок-концерт 
	Урок-концерт
	Урок-концерт 

	Физическая культура 
	Выполнение нормативов
	Выполнение нормативов
	Выполнение нормативов
	Выполнение нормативов

	ОРКСЭ 
	- 
	- 
	- 
	Защита проектов


Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся 5-9-х классов
	Класс
	Учебные 
предметы
	Форма проведения промежуточной аттестации

	5,6,7класс 
	Русский язык 
 
	Диктант с 
грамматическим заданием, изложение, тест 

	8 класс 
	Русский язык 
	Изложение, тест 

	5 – 8 класс 
	Литература  
	Итоговая контрольная работа, сочинение и (или) защита проекта 

	5-8 класс 
	Английский язык 

Немецкий язык 

Французский язык 
	Итоговая контрольная работа 
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	5-8 класс 
	Математика, алгебра 
	Итоговая контрольная работа 

	7-8 класс 
	Геометрия  
	Зачёт или контрольная работа 

	7,8 класс 
	Информатика  
	Защита проекта и (или) итоговая контрольная работа 

	5-8 класс
	История 
России. 

Всеобщая история 

Обществознание 

География
	Итоговая контрольная работа и  (или) защита проекта

	7-8 класс 
	Физика 

Химия 
	Итоговая контрольная работа и (или) защита проекта

	5-8 класс 
	Биология 
	Итоговая контрольная работа и (или) защита проекта 

	5-8 класс 
	Физическая культура 
	Тестирование, выполнение нормативов, или защита проекта 

	8 класс
	ОБЖ
	Итоговая контрольная работа

	5-9 класс 
	Технология 
	Защита проекта

	5-8 класс 
	Искусство 
(ИЗО, музыка) 
	Защита проекта и (или) контрольная работа


Формы проведения промежуточной аттестации обучающихся 10-х классов
	Учебный предмет
	Форма промежуточной аттестации

	Русский язык 
	Контрольная работа в форме ЕГЭ 

	Литература 
	Сочинение 

	Родной (русский) язык 
	Итоговая контрольная работа и (или) защита проекта 

	Иностранный язык 
	Итоговая контрольная работа и (или) защита проекта 

	Математика
	Контрольная работа в форме ЕГЭ 

	Информатика 
	Итоговая контрольная работа и (или) защита проекта 

	История 
	Итоговая контрольная работа и (или) защита проекта 

	Обществознание 
	Итоговая контрольная работа и (или) защита проекта 

	География 
	Итоговая контрольная работа и (или) защита проекта 

	Биология 
	Контрольная работа в форме ЕГЭ 

	Химия 
	Контрольная работа в форме ЕГЭ 

	Физика 
	Итоговая контрольная работа и (или) защита проекта 

	Физическая культура 
	Тестирование,  выполнение нормативов, 
защита проекта 

	ОБЖ 
	Итоговая контрольная работа и (или) защита проекта 


Итоговая аттестация в 9-х, 11-х классах проводится в соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших образовательные программы основного общего образования, среднего общего образования.
В соответствии с возрастными психофизическими особенностями учащихся учебный план структурирован по трем уровням обучения.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
Учебный план 1-4-х  классов МАОУ СОШ №32 города Тюмени формируется в соответствии с ФГОС НОО от 31.05.2021г №286.
Цель начального образования – обеспечение общего развития личности на основе познания целостного окружающего мира, личностное развитие и система духовно-нравственных ценностей, овладение не только знаниями, умениями и навыками, но и универсальными компетентностями (коммуникативные, информационные).
Начальное общее образование обеспечивает развитие обучающихся, овладение ими чтением, письмом, счетом, основными умениями и навыками учебной деятельности с элементами самоконтроля учебных действий, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа жизни. Обучение строится с учетом психологических особенностей и возможностей младшего школьника, его индивидуальности и способностей. Методика изучения каждого учебного предмета ориентируется на общее развитие ребенка, формирование учебной деятельности, учитывая индивидуальный темп продвижения школьника, при  корректировке возникающих трудностей, обеспечивая  поддержку его способностей.
В соответствии с СанПин обучение в 1 классе осуществляется  с использованием «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май – уроки по 40 минут). Ступенчатый режим в 1-х классах реализуется через нетрадиционные формы занятий по предметам:
	Предмет
	Количество часов
	Форма проведения

	Математика
	5
	игра, экскурсия, 

	Физическая культура
	15
	соревнования, экскурсии

	Музыка
	5
	игра, экскурсия

	Изобразительное искусство
	5
	игра, экскурсия

	Технология
	5
	экскурсия, конкурс

	Окружающий мир
	8
	экскурсия, целевые прогулки, театрализация


Учебная деятельность реализуется с использованием следующих УМК:

1-4 классы – «Школа России»
В соответствии с ФЗ от 03.08.2018г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»  содержание курса  «Родной язык» интегрировано в содержание учебного предмета «Русский язык» в 1-4-х классах в объеме 10%; содержание курса  «Литературное чтение на родном языке» интегрировано в содержание учебного предмета «Литературное чтение» в 1-4-х классах в объеме 10%. 
В I-IV классах модуль «Информатика» изучается в курсе математика,  на изучение отведено 10% от общего количества часов учебного  предмета.

 В I-IV классах модуль «Основы здорового питания » изучается в курсе окружающий мир,  на изучение отведено 10% от общего количества часов учебного  предмета.

В IV классе изучается  курс «Основы религиозной культуры и светской этики» (далее – ОРКСЭ),  1 час в неделю (всего 34 часа). В рамках ОРКСЭ изучается модуль «Основы светской этики», выбор которого осуществлен на основе результатов анкетирования родителей (законных представителей). Данный модуль курса реализуется по программе М.Т. Студеникина.
Модуль «Основы безопасности жизнедеятельности» в I-IV классах изучается интегративно в курсах «Окружающий мир» и «Физическая культура». Такой  подход позволяет успешно формировать у детей сознательное отношение к личной безопасности и безопасности окружающих, а также практические умения, необходимые для действий в неблагоприятных и угрожающих жизни ситуациях.
При изучении курсов регионального компонента и компонента образовательного учреждения используются пособия и программы, рекомендованные к использованию Тюменским областным государственным институтом развития регионального образования.   Изучение обучающимися региональных особенностей предусматривается в предметах «Литературное чтение», «Окружающий мир», «Изобразительное искусство» в объёме 10% от общего количества часов.
В соответствии с распоряжением Правительства от 25.09.2017г. №2039-р «Об утверждении «Стратегии повышения финансовой грамотности» в РФ на 2017-2023 годы» для формирования компетенций в сфере финансовой грамотности, в целях актуализации и внедрения элементов финансовой грамотности в образовательные программы различных уровней образования, в содержание учебных предметов интегрировано содержание  прикладного курса «Финансовая грамотность». Основные содержательные линии курса: деньги, их история, виды, функции; мошенничество; семейный бюджет; покупки. Изучение обучающимися прикладного курса «Финансовая грамотность» предусматривается в предметах «Математика», «Окружающий мир» в следующем объеме:
	Предметы
	Классы

	
	2
	3
	4

	Математика
	2
	2
	2

	Окружающий мир
	3
	3
	4

	Итого:
	5
	5
	6

	Итого по уровню обучения:
	16 ч. 


В соответствии с распоряжением  правительства РФ от 29.01.2019г. №98-р, в школе организована работа по антикоррупционному просвещению обучающихся на предметном и метапредметном уровнях, во внеурочной деятельности.
	
	Предметный уровень
	Метапредметный уровень
	Внеурочная деятельность

	НОО
	Через содержание предметов: «Окружающий мир», «Литературное чтение» (10%)
	Формирование нравственных убеждений, усвоение смысла моральных оценок и норм поведения, приобретение нравственного опыта личности путем осознания опыта других людей
	Курс внеурочной деятельности «Секреты финансовой грамоты». Проведение мероприятий, обеспечивающих формирование осознанности нравственного выбора


При изучении иностранного языка ведется преподавание предмета «Английский язык». 
План внеурочной деятельности строится согласно интегративной модели с учетом интересов обучающихся и их родителей (законных представителей). Социальными партнёрами при реализации внеурочной деятельности обучающихся являются:  МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАУК ДК «Поиск». Социальные партнёры участвуют в реализации программ внеурочной деятельности. Для организации внеурочной деятельности предусмотрены аудиторные и внеаудиторные  занятия. Внеаудиторные занятия реализуются через экскурсии, социальные практики, школьные внеклассные мероприятия. Внеурочная деятельность включает: спортивно-оздоровительную деятельность, которая направлена на физическое развитие школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного образа жизни; художественно-эстетическую творческую деятельность, которая организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной деятельности.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  5–8- Х КЛАССОВ   
Учебный план 5-8-х  классов МАОУ СОШ №32 города Тюмени формируется в соответствии с ФГОС ООО от 31.05.2021г. №287  (в действующей редакции).
Изучение тематики национально-регионального содержания осуществляется в рамках общеобразовательных предметов: биология (5 класс), география (5 класс). На изучение национально-регионального содержания отведено 10% от общего количества часов учебных  предметов. При изучении курсов регионального компонента и компонента образовательного учреждения используются пособия и программы, рекомендованные к использованию Тюменским областным государственным институтом развития регионального образования.   

В соответствии с распоряжением Правительства от 25.09.2017г. №2039-р «Об утверждении «Стратегии повышения финансовой грамотности» в РФ на 2017-2023 годы» для формирования компетенций в сфере финансовой грамотности, в целях актуализации и внедрения элементов финансовой грамотности в образовательные программы различных уровней образования, в содержание учебных предметов интегрировано содержание  курса «Финансовая грамотность». Основные содержательные линии курса: доходы и расходы; семейный бюджет; финансовое планирование; личные сбережения; кредитование; инвестирование; финансовая безопасность; защита прав потребителей.  Изучение обучающимися прикладного курса «Финансовая грамотность» предусматривается в предметах «Математика», «Алгебра», «Обществознание» в следующем объеме:
	Предметы
	Классы

	
	5
	6
	7
	8

	Математика
	2
	2
	-
	-

	Алгебра
	-
	-
	2
	2

	Обществознание
	-
	2
	2
	2

	Итого:
	2
	4
	4
	4


В соответствии с распоряжением  правительства РФ от 29.01.2019г. №98-р, в школе организована работа по антикоррупционному просвещению обучающихся на предметном и метапредметном уровнях, во внеурочной деятельности.
	
	Предметный уровень
	Метапредметный уровень

	ООО
	Через содержание предметов: «История» (5 класс) (10%); «Обществознание» (6-8 класс), «История» (6-8 класс) (10%)
	· формирование психо-эмоционального неприятия неправомерного, в том числе коррупционного поведения;

· стимулирование мотивации к проведению, соответствующему нравственным устоям и правовым нормам


План внеурочной деятельности включает в себя: 

-внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы (учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ;

-внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся (интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской деятельности);

-внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие глобальных компетенций, формирование предпринимательских навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и социальных партнеров в профессионально-производственном окружении;

-внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся;

-внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских общественных объединений, организаций и т. д.;

-внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по обеспечению успешной реализации образовательной программы и т. д.);

-внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов);

-внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной школы (безопасности жизни и здоровья школьников, безопасных межличностных отношений в учебных группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, возникающих в процессе взаимодействия школьника с окружающей средой, социальной защиты учащихся).

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов в неделю. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в походах, поездках и т. д.).

При реализации плана внеурочной деятельности  предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. В соответствии с  решением педагогического коллектива, с запросом родительской общественности, интересов и запросов детей и родителей в  школе реализуется интегрированная модель  плана внеурочной деятельности с преобладанием деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий. 
В целях реализации плана внеурочной деятельности в МАОУ СОШ №32 города Тюмени предусмотрено использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования. Социальными партнёрами при реализации внеурочной деятельности обучающихся являются:  МАУК ДК «Поиск», МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус», ООГ ДЮО «Российское движение школьников». Социальные партнёры участвуют в реализации программ внеурочной деятельности. 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 9 –Х  КЛАССОВ  
Учебный план 9-х  классов МАОУ СОШ №32 города Тюмени формируется в соответствии с ФГОС ООО утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 (в действующей редакции). 
При изучении основного иностранного языка ведется преподавание предмета «Английский язык» (9-е классы). В качестве второго иностранного языка по запросам участников образовательных отношений изучается немецкий язык (9-е классы).
В соответствии с ФЗ от 03.08.2018г. № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»  в 8 – 9-х классах в учебный план введены предметы «Родной язык» и «Родная литература». 
В рамках реализации Комплекса мер, направленных на систематическое обновление содержания общего образования (приказ МОН РФ от 15.12.2016 №1598), раннюю профилизацию и профориентацию школьников с учетом востребованных на региональном рынке труда производств и профессий реализуется программа «Кадры для региона», «дорожная карта» по созданию интегративного образовательного пространства. Отличие данного формата работы в том, что обучающиеся изучают конкретные темы одного или нескольких занятий по одному или сразу по нескольким предметам согласно реестру интегрированных уроков, в том числе и на производственных предприятиях (согласно рекомендациям Департамента образования и науки Тюменской области). Предпрофильная подготовка,  профориентация осуществляется также через реализацию курса  «Перспектива» «Билет в будущее», занятия внеурочной деятельности, программу воспитания и социализации обучающихся.
В соответствии с распоряжением Правительства от 25.09.2017г. №2039-р «Об утверждении «Стратегии повышения финансовой грамотности» в РФ на 2017-2023 годы» для формирования компетенций в сфере финансовой грамотности, в целях актуализации и внедрения элементов финансовой грамотности в образовательные программы различных уровней образования, в содержание учебных предметов интегрировано содержание  курса «Финансовая грамотность». Основные содержательные линии курса: доходы и расходы; семейный бюджет; финансовое планирование; личные сбережения; кредитование; инвестирование; финансовая безопасность; защита прав потребителей.  Изучение обучающимися прикладного курса «Финансовая грамотность» предусматривается в предметах «Алгебра», «Обществознание» в следующем объеме:
	Предметы
	Классы

	
	9

	Алгебра
	2

	Обществознание
	2

	Итого:
	4


В соответствии с распоряжением  правительства РФ от 29.01.2019г. №98-р, в школе организована работа по антикоррупционному просвещению обучающихся на предметном и метапредметном уровнях, во внеурочной деятельности.
	
	Предметный уровень
	Метапредметный уровень

	ООО
	Через содержание предметов: «Обществознание» (9 класс), «История» (9 класс) (10%)
	· формирование психо-эмоционального неприятия неправомерного, в том числе коррупционного поведения;

· стимулирование мотивации к проведению, соответствующему нравственным устоям и правовым нормам


План внеурочной деятельности в 9-х классах строится согласно интегративной модели с учетом интересов обучающихся и их родителей (законных представителей).  Социальными партнёрами при реализации внеурочной деятельности обучающихся являются:  МАУК ДК «Поиск», МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус».  Социальные партнёры участвуют в реализации программ внеурочной деятельности. Для организации внеурочной деятельности предусмотрены аудиторные и внеаудиторные занятия.  Внеаудиторные занятия предусматривают экскурсии, социальные практики, участие в школьных внеклассных мероприятиях. На внеаудиторные занятия в 9-х классах отведено 2 часа (общекультурное направление, социальная деятельность).
УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10-Х КЛАССОВ 
Учебный план для обучающихся 10-х классов составлен на основе Приказа Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего» (в действующей редакции). 

Учебный план фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся;
определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части,
формируемой участниками образовательных отношений.
 Обязательная часть федерального учебного плана определяет состав учебных
предметов обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть федерального учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей)
несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного
обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).
· соответствии с результатами опроса обучающихся и родителей (законных представителей), образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения: универсального, социально-экономического. Распределение обучающихся по профилям осуществляется на основании заявлений.
· таблице представлены уровни изучения предметов для всех реализуемых в ОУ профилей (Б- базовый, У – углубленный).
	Предметная 

область
	Учебный предмет
	Профили обучения

	
	
	Универсальный
	Социально-экономический
	Естественно-научный 

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	Б
	Б

	
	Литература
	Б
	Б
	Б

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	Б
	Б

	Математика и информатика
	Математика
	Б
	У
	Б

	
	Информатика
	Б
	Б
	Б

	Естественно-научные предметы 
	Физика
	Б
	Б
	Б

	
	Химия
	Б
	Б
	У

	
	Биология
	У
	Б
	У

	Общественно-научные предметы 
	История
	Б
	Б
	Б

	
	Обществознание
	У
	У
	Б

	
	География
	Б
	Б
	Б

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	Б
	Б

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	Б
	Б


На уровне среднего общего образования в соответствии с выбором обучающихся (на основании заявлений) организовано изучение дополнительных предметных курсов профильного содержания. Часы вариативной части учебного плана распределены следующим образом.
Универсальный профиль  

· курсы по выбору (10 класс): «Технология написания сочинения» (1ч.); «Решение нестандартных задач по математике» (1ч.); «Экономика» (1ч.)
Социально-экономический профиль

· курсы по выбору (10 класс): «Технология написания сочинения» (1ч.); «Экономика»  (1 ч.)
Естественно-научный профиль

· курсы по выбору (10 класс):  «Технология написания сочинения» (1ч.); «Решение нестандартных задач по математике» (1ч.); «Физическая химия» (1ч.)
Предметные  курсы решают задачи углубления, расширения знания учебного предмета, входящего в учебный план, в том числе повышенного уровня, направленные на углубленное изучение предмета имеют тематическое согласование с профильными учебными предметами.
В учебный план СОО включен 1 час в неделю (34 часа в год) на выполнение индивидуального проекта в 10 классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом и часов для самостоятельной работы, и должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.
Изучение тематики национально-регионального содержания в 10-х классах осуществляется модульно в рамках общеобразовательных предметов:
	Универсальный профиль
	Социально-экономический профиль
	Естественно-научный профиль

	Предмет
	Кол-во часов
	Предмет
	Кол-во часов
	Предмет
	Кол-во часов

	История
	10ч.
	История
	10ч.
	История
	10ч.

	Литература
	10ч.
	Литература
	10ч.
	Литература
	10ч.


Региональная специфика базового компонента заключается в обновлении содержания, направленного на обеспечение безопасности жизнедеятельности школьников, в том числе информационной безопасности, финансовой, экономической, экологической, в том числе вопросов энергосбережения и правовой, в том числе антикоррупционной компетентности, на изучение учащимися региональных особенностей (краеведческих тем). При изучении курсов регионального компонента используются пособия и программы, рекомендованные к использованию Тюменским областным государственным институтом развития регионального образования.   

В соответствии со ст. 13 ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» от 28.03.1998 №53, Инструкции об организации обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждения среднего (полного)  общего образования, утверждённого приказом Министерства обороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24.02.2010 №96/134, в соответствии со ст.58 Устава города Тюмени, в рамках предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» осуществляется обучение юношей 10-х классов начальным знаниям в области обороны и их подготовка по основам военной службы в рамках ежегодных учебных сборов. 

В соответствии с распоряжением Правительства от 25.09.2017г. №2039-р «Об утверждении «Стратегии повышения финансовой грамотности» в РФ на 2017-2023 годы» для формирования компетенций в сфере финансовой грамотности, в целях актуализации и внедрения элементов финансовой грамотности в содержание учебных предметов  естественно-научного профиля интегрировано содержание прикладного курса «Финансовая грамотность»,  в социально-экономическом, универсальном профилях введен предметный курс  «Экономика и общество».
	Универсальный профиль
	Социально-экономический профиль
	Естественно-научный профиль

	Предмет

	Кол-во 
часов
	Предмет
	Кол-во 
часов
	Предмет
	Кол-во 
часов

	«Экономика»
	34ч.
	«Экономика»
	34ч.
	Математика
	10ч.


· соответствии с распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.01.2019 №98-р, в школе организована работа по антикоррупционному просвещению обучающихся на предметном и метапредметном уровнях, во внеурочной деятельности.

	
	Предметный уровень
	Метапредметный уровень
	Внеурочная деятельность

	СОО
	Через   содержание

Предметов (5% от общего количества часов):

· Универсальный, социально-экономический, естественно-научный  профиль – история.

	Формирование необходимых для правомерного поведения, компетенций: умений распознавать коррупцию как социально- юридическое явление; навыков критического анализа и личностной оценки материалов, связанных с явлениями коррупции и борьбы с коррупцией в социальной практике, в деятельности государственных и общественных организаций.
	Проведение мероприятий, обеспечивающих активное участие обучающихся в осуществлении правомерной деятельности:

– через системные формы работы в рамках различных клубов, детских и молодежных объединений правовой направленности;

– через социальные

практики: проекты, акции, встречи с представителями властных, правовых структур, общественно полезную деятельность;

– через классные часы по нравственно-этической и правовой проблематике.


При проведении учебных занятий по предмету «Информатика» в 10-х классах осуществляется деление на две группы (при наполняемости класса 25 человек). 
Для организации внеурочной деятельности выбрана модель с преобладанием деятельности ученических сообществ, в реализации которой участвуют учителя-предметники, классные руководители, педагог-психолог, педагоги дополнительного образования. 
Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на уровне среднего общего образования составляет не более 700 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время  реализовывается в рамках тематических образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в туристических походах, экспедициях, поездках и другие).
 Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1 - 2 недели используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между образовательными событиями). Один час в неделю рекомендуется отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном» (Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014).
Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от профиля) предполагает: организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного тематического и свободного общения старшеклассников), участие обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих коллективных делах образовательной организации; проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учебного процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организационного обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся в жизни образовательной организации.

В 10 классе организуются поездки в организации профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных планов обучающихся в сфере продолжения образования. После поездок в рамках часов, отведенных на организацию жизни ученических сообществ, проводятся коллективные обсуждения, в ходе которых педагогами обеспечиваются анализ и рефлексия обучающимися собственных впечатлений о посещении образовательных организаций.

По решению педагогического коллектива, интересов и запросов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся вариантивный компонент плана внеурочной деятельности сформирован в соответствии с профилями: естественно-научным, гуманитарным, социально-экономическим, универсальным.

В рамках реализации естественнонаучного профиля в 10-м классе организуются поездки и экскурсии в естественнонаучные музеи, зоопарки, биопарки, аквариумы, заповедники, национальные парки и т.п.  В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся.  В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся на производстве проводятся исследовательские экспедиции (например, эколого-биологической направленности). Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся на производстве и к участию в исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов.

В рамках реализации гуманитарного профиля организуются поездки и экскурсии в литературные, исторические музеи, усадьбы известных деятелей культуры; «зрительские марафоны» (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением). В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и образовательными организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся в музеях, библиотеках, учреждениях образования и культуры; подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции (например, краеведческой направленности, фольклорные, археологические). Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся и к участию в исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов («проект профессиональных проб» и «проект участия в исследовательской экспедиции»).

В рамках реализации социально-экономического профиля 10 класса организуются экскурсии на производства, в банки, в экономические отделы государственных и негосударственных организаций.  В ходе познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. В течение первого полугодия 10 класса осуществляется подготовка к экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся.  В летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся в социально-экономической сфере (приоритет отдается структурным подразделениям экономического профиля), организуются социальные практики (обеспечивающие пробу себя обучающимися в сфере профессиональной коммуникации с широким кругом партнеров), реализуются групповые социальные и экономические проекты (например, предпринимательской направленности). Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся, предусматривается подготовка и защита групповых проектов («проект профессиональных проб», «предпринимательский проект», «социальный проект»).

В рамках реализации универсального профиля в первом полугодии 10 класса организуется подготовка обучающихся к разработке и педагогическому сопровождению разработки индивидуальных проектов внеурочной деятельности (инструктажи, индивидуальные и групповые консультации, защита проектов индивидуального плана), в ноябре проводится публичная защита обучающимися индивидуальных проектов внеурочной деятельности (ИПВД). По итогам публичной защиты при помощи педагогов организуются временные творческие группы обучающихся по совпадающим элементам ИПВД.

В осенние (весенние) каникулы 10 класса временными творческими группами обучающихся организуются поездки и экскурсии в соответствии с общими элементами индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В ходе познавательной деятельности реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся.  Временными творческими группами обучающихся при поддержке педагогов общеобразовательной организации в летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы обучающихся на производстве и в социальной сфере (в зависимости от профиля), подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции и социальные практики. Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам и/или социальным практикам обучающихся и к участию в исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита индивидуальных или групповых проектов («проект профессиональных проб», «проект участия в исследовательской экспедиции», «проект социальной практики»).

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11-Х КЛАССОВ 
Учебный план разработан на основе Приказ Министерства образования и науки РФ «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» от  17.05.2012г. №413 (в действующей редакции); определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности, составлен на основании перспективного учебного плана, представленного в основной образовательной программе среднего общего образования школы.
· соответствии с результатами опроса обучающихся и родителей (законных представителей), образовательная организация обеспечивает реализацию учебных планов нескольких профилей обучения: универсального, гуманитарного, естественнонаучного. Распределение обучающихся по профилям осуществляется на основании заявлений.

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками образовательного процесса. Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на углубленном уровне.

· таблице представлены уровни изучения предметов для всех реализуемых в ОУ профилей (Б- базовый, У – углубленный).
	Предметная 
область
	Учебный предмет
	Профили обучения

	
	
	Универсальный 
	Гуманитарный 
	Естественно-научный

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	У
	Б

	
	Литература
	Б
	У
	Б

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	Б
	Б
	Б

	
	Родная литература 
	-
	-
	-

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	Б
	Б

	
	Второй иностранный язык
	-
	-
	-

	Общественные науки
	История («Россия в мире»)
	Б
	Б
	Б

	
	География
	Б
	Б
	Б

	
	Обществознание
	Б
	Б
	Б

	
	Экономика
	-
	-
	-

	
	Право
	-
	У
	-

	Математика и информатика
	Математика
	Б
	Б
	У

	
	Информатика
	Б
	Б
	Б

	Естественные науки
	Физика
	Б
	Б
	Б

	
	Химия
	Б
	Б
	У

	
	Биология
	Б
	Б
	У

	
	Естествознание
	-
	-
	-

	
	Астрономия
	Б
	Б
	Б

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	Б
	Б

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	Б
	Б


На уровне среднего общего образования в соответствии с выбором обучающихся (на основании заявлений) организовано изучение дополнительных учебных предметов и предметных курсов профильного содержания. Часы вариативной части учебного плана распределены следующим образом.
Универсальный профиль  

· дополнительные учебные предметы по выбору (11 классы): обществознание (2ч.), физика (2ч.), химия (1ч.), биология (1ч.);
· курсы по выбору (11 классы): «Технология написания сочинения» (1ч.); «Базовые основы математических знаний» (1ч.), «Основы финансовой грамотности» (1ч.); «Логико-философские понятия в курсе физики» (1ч., 11 класс); «Основы финансовой грамотности» (1ч., 11 класс)
Гуманитарный профиль
· дополнительные учебные предметы по выбору (11 классы): география (1ч.), физика (2ч.), химия (1ч.), биология (1ч.);

· курсы по выбору (11 классы):  «Технология написания сочинения» (1ч.); «Основы финансовой грамотности»  (1 ч.)
Естественно-научный профиль

·  дополнительные учебные предметы по выбору (10-11 классы): география (1ч.), обществознание (2ч.),  информатика (1ч.);

· курсы по выбору (11 классы):  «Технология написания сочинения» (1ч.); «Компьютерное моделирование математических задач»  (1 ч.)
Предметные  курсы решают задачи углубления, расширения знания учебного предмета, входящего в учебный план, в том числе: элективные курсы повышенного уровня, направленные на углубленное изучение предмета имеют тематическое согласование с профильными учебными предметами.

В учебный план СОО включен 1 час в неделю (34 часа в год) на выполнение индивидуального проекта в 10 классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом и часов для самостоятельной работы, и должен быть представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного.
Изучение тематики национально-регионального содержания в 11-х классах осуществляется модульно в рамках общеобразовательных предметов:
	Универсальный профиль
	Гуманитарный профиль
	Естественно-научный профиль

	Предмет
	Кол-во часов
	Предмет
	Кол-во часов
	Предмет
	Кол-во часов

	История
	10ч.
	История
	10ч.
	История
	10ч.

	Литература
	10ч.
	Литература
	10ч.
	Литература
	10ч.


Региональная специфика базового компонента заключается в обновлении содержания, направленного на обеспечение безопасности жизнедеятельности школьников, в том числе информационной безопасности, финансовой, экономической, экологической, в том числе вопросов энергосбережения и правовой, в том числе антикоррупционной компетентности, на изучение учащимися региональных особенностей (краеведческих тем). При изучении курсов регионального компонента используются пособия и программы, рекомендованные к использованию Тюменским областным государственным институтом развития регионального образования.   
В соответствии с распоряжением Правительства от 25.09.2017г. №2039-р «Об утверждении «Стратегии повышения финансовой грамотности» в РФ на 2017-2023 годы» для формирования компетенций в сфере финансовой грамотности, в целях актуализации и внедрения элементов финансовой грамотности в  содержание учебных предметов универсального и естественно-математического профилей интегрировано содержание прикладного курса «Финансовая грамотность», в гуманитарном профиле введен элективный курс  
«Основы финансовой грамотности».
	Универсальный профиль
	Гуманитарный профиль
	Естественно-научный профиль

	Предмет/

элективный курс
	Кол-во часов
	Элективный курс
	Кол-во часов
	Предмет
	Кол-во часов

	Математика
	10ч.
	«Основы финансовой грамотности»
	34ч.
	Математика
	10ч.

	Основы финансовой грамотности
	34ч.
	Математика
	10ч.
	
	


· соответствии с распоряжением Правительства Российской Федерации от 29.01.2019 №98-р, в школе организована работа по антикоррупционному просвещению обучающихся на предметном и метапредметном уровнях, во внеурочной деятельности.
	
	Предметный уровень
	Метапредметный уровень
	Внеурочная деятельность

	СОО
	Через   содержание

Предметов (5% от общего количества часов):

· универсальный профиль - история;
· гуманитарный профиль – история, право;

· естественнонаучный профиль – история.


	Формирование необходимых для правомерного поведения, компетенций: умений распознавать коррупцию как социально- юридическое явление; навыков критического анализа и личностной оценки материалов, связанных с явлениями коррупции и борьбы с коррупцией в социальной практике, в деятельности государственных и общественных организаций.
	Проведение мероприятий, обеспечивающих активное участие обучающихся в осуществлении правомерной деятельности:

– через системные формы работы в рамках различных клубов, детских и молодежных объединений правовой направленности;

– через социальные

практики: проекты, акции, встречи с представителями властных, правовых структур, общественно полезную деятельность;

– через классные часы по нравственно-этической и правовой проблематике.


При проведении учебных занятий по предмету «Информатика» (универсальные и профильные классы) в 11-х классах осуществляется деление на две группы (при наполняемости класса 25 человек). 
План внеурочной деятельности в 11-х классах строится согласно интегративной модели с учетом интересов обучающихся и их родителей (законных представителей). Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) и направлена на формирование гражданской идентичности учащихся, освоение основ различных видов труда и приобретение опыта волонтера и автора учебных исследований. Социальными партнёрами при реализации внеурочной деятельности обучающихся являются:  МАУК ДК «Поиск», МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус», ООГ ДЮО «Российское движение школьников».  Социальные партнёры участвуют в реализации программ внеурочной деятельности. 
Для организации внеурочной деятельности выбрана интегративная модель, в реализации которой участвуют учителя-предметники, классные руководители, педагог-психолог, педагоги дополнительного образования.  Координационная роль принадлежит классным руководителям, которые в соответствии с функциональными обязанностями взаимодействуют с педагогическими работниками, осуществляющими внеурочную деятельность: организуют образовательную деятельность, оптимальный для развития образовательного и творческого потенциала обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; организуют систему отношений через разнообразные формы воспитательной деятельности коллектива класса;  осуществляется моделирование (отражение) реальной жизни (то есть подготовка к решению реальных жизненных ситуаций) в первую очередь, направленную на профессиональное самоопределение старшеклассников; организуют социально-значимую, творческую деятельность обучающихся.

Объем часов внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования (до 700 часов за два года обучения) определяется с учетом интересов обучающихся и их родителей (законных представителей), культурных традиций, национальных и традиционных особенностей региона, а так же возможностей школы. Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели, предусмотренная планом внеурочной деятельности, соответствует требованиям СанПин 2.4.2. 2821-10 и осуществляется в соответствии с планом и расписанием занятий в количестве до 10 часов в неделю.       

   Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических образовательных программ (лагерь с дневным пребыванием на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в туристических походах, экскурсиях, экспедициях, поездках и т.д.)   с применением дистанционных образовательных технологий, с использованием бесплатных интернет-ресурсов, сайтов учреждений культуры и спорта, открывших трансляции спектаклей, концертов, мастер-классов, а также организаций, предоставивших доступ к музейным, литературным, архивным фондам.

Вариативность содержания внеурочной деятельности определяется профилями обучения (естественнонаучный, гуманитарный, универсальный).

В рамках реализации естественнонаучного профиля в 10-м классе организуются поездки и экскурсии в естественнонаучные музеи, зоопарки, биопарки, аквариумы, заповедники, национальные парки и т.п. 

В рамках реализации гуманитарного профиля организуются экскурсии на производства, в учреждения, в отделы государственных и негосударственных организаций. В ходе познавательной деятельности на этих объектах реализуются индивидуальные, групповые коллективные учебно-исследовательские проекты обучающихся. 

В рамках реализации универсального профиля предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив старшеклассников, в том числе выезды на природу, туристические походы, поездки, организация «зрительского марафона» (коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным коллективным обсуждением), социальные практики, в том числе в качестве организаторов деятельности обучающихся 5-9-х классов.
Итоговая аттестация в 11-х классах проводится в соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших образовательные программы среднего общего образования.
План внеурочной деятельности
	Направления внеурочной деятельности
	11 класс

	
	неделя
	год

	Духовно-нравственное
	1
	34

	Общеинтеллектуальное 
	3
	102

	Социальное направление
	1
	34

	Спортивно-оздоровительное
	2
	68

	Общекультурное 
	1
	34

	Итого: 
	8
	272


Учебный план начального общего образования   (1-4 классы)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов
	Всего

	
	
	1 класс
	2 класс
	3класс
	4 класс
	

	
	
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	

	1. Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	165
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	675

	
	Литературное чтение
	4
	132
	4
	136
	4
	136
	4
	136
	540

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	-
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	4
	132
	4
	136
	4
	136
	4
	136
	540

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	66
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	Технология
	Технология
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	66
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	270

	ИТОГО: 
	20
	660
	22
	748
	22
	748
	23
	782
	2938

	2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Литературное чтение
	1
	33
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Математика и информатика
	Математика
	-
	-
	1
	34
	1
	34
	-
	-
	101

	Всего часов на ступени:
	21
	693
	23
	782
	23
	782
	23
	782
	3039


План внеурочной деятельности начального общего образования (1-4 классы)
	Виды деятельности
	классы

	
	1
	2
	3
	4
	всего

	
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	

	Спортивно-оздоровительное
	1
	33
	1
	34


	1
	34


	1
	34


	4/135

	Проблемно- ценностное общение
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	4/135


	Туристско- краеведческая
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	4/135


	Познавательная
	1
	33
	1
	99
	1
	99
	1
	99
	4/135

	Художественное творчество
	1
	33
	1
	68
	1
	68
	1
	68
	4/135


	Итого:
	5
	165
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	20/675

	ИТОГО: на ступени обучения: 675 ч.


1 класс 

	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа 
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1


	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	1
	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 5


2 класс 
	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа 
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1


	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	0,5
	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	
	0,5
	«Секреты финансовой грамоты»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 5


3 класс
	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1


	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	0,5
	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	
	0,5
	«Секреты финансовой грамоты»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 5


4 класс 
	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа 
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1


	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	0,5
	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	
	0,5
	«Секреты финансовой грамоты»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 5


Учебный план основного общего образования  (5-8 классы)  
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс

	
	
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык 
и литература
	Русский язык
	5
	170
	6
	204
	4
	136
	3
	102

	
	Литература
	3
	102
	3
	102
	2
	68
	2
	68

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	102
	3
	102
	3
	102
	3
	102

	Математика 
и информатика
	Математика
	5
	170
	5
	170
	-
	-
	-
	-

	
	Алгебра
	-
	-
	-
	-
	3
	102
	3
	102

	
	Геометрия
	-
	-
	-
	-
	2
	68
	2
	68

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	-
	-
	1
	34
	1
	34

	
	Информатика
	-
	-
	-
	-
	1
	34
	1
	34

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	
	Обществознание
	-
	-
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	
	География
	1
	34
	1
	34
	2
	68
	2
	68

	Естественно-научные предметы
	Физика
	-
	-
	-
	-
	2
	68
	2
	68

	
	Химия
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	68

	
	Биология
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	2
	68

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	-
	-

	
	Музыка
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	Технология
	Технология
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	1
	34

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура 
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	34

	Итого: 
	26
	884
	28
	952
	30
	1020
	31
	1054

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	102
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	Основы духовно нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	1
	34
	1
	34
	-
	-
	-
	-

	Предметные курсы
	«Функциональная грамотность»
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	
	«Математика без границ»
	1
	34
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	 «Азбука экономики»
	-
	-
	-
	-
	1
	34
	1
	34

	Максимально допустимая недельная нагрузка:
	29
	986
	30
	1020
	32
	1088
	33
	1122


План внеурочной деятельности (5-8 классы)
	Направления внеурочной деятельности
	Формы и темы организации внеурочной деятельности
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс

	Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

	Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»
	Информационно-просветительские занятия «Разговоры о важном»
	1
	1
	1
	1

	Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
	Интегрированный курс «Ораторское искусство»
	1
	1
	1
	1

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся
	Профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение специальных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, экскурсии, посещение ярмарок профессий и профессиональных парков
	1
	1
	1
	1

	Вариативная часть

	Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся
	Проектная мастерская
	1
	1
	1
	1

	
	Страноведение 
	1
	1
	1
	1

	
	Краеведение 
	1
	1
	1
	1

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	Гандбол 
	1
	1
	0
	0

	
	Волейбол 
	0
	0
	1
	1

	
	Школьный театр 
	1
	1
	1
	0

	
	Музей в школе
	0
	0
	0
	1

	Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных обьединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности
	Волонтеры, трудовой, экологический десант
	1
	1
	1
	1

	
	Школьное самоуправление
	1
	1
	1
	1

	Итого:
	
	10
	10
	10
	10


Учебный план основного общего образования (9 класс)
	Предметные области
	Учебные предметы
	9 класс

	
	
	неделя
	год

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	102

	
	Литература
	3
	102

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	0,5
	17

	
	Родная литература
	0,5
	17

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	102

	
	Второй иностранный язык
	2
	68

	Математика и информатика
	Математика
	-
	-

	
	Алгебра
	3
	102

	
	Геометрия
	2
	68

	
	Информатика
	1
	34

	Общественно-научные предметы
	История России.

Всеобщая история
	3
	102

	
	Обществознание
	1
	34

	
	География
	2
	68

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	3
	102

	
	Химия
	2
	68

	
	Биология
	2
	68

	Искусство
	Музыка
	-
	-

	
	Изобразительное искусство
	-
	-

	Технология
	Технология
	-
	-

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	1
	34

	
	Физическая культура
	1
	34

	Итого: 
	33
	1122

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности

	Физическая культура
	2
	68

	Основы духовно нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	1
	34

	ИТОГО:
	36
	102

	Итого ступень образования:
	36
	1224


План внеурочной деятельности  (9 класс)  
	направления
	9 класс

	
	неделя
	год

	Спортивно-оздоровительное
	2
	68

	Духовно-нравственное
	1
	34

	Общекультурное
	1/1*
	34/34*

	Общеинтеллектуальное
	1
	34

	Социальная деятельность
	1/1*
	34/34*

	Итого
	6/2*
	204/68*

	
	
	


*-внеаудиторные занятия
9 класс
	Направление
	Кол-во ч.
	Программа 
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	2
	Модули: 

 -«Спортивная гимнастика» 

-«Спортивные игры»
	спортивная секция


	учитель физической культуры

	Духовно-нравственное
	1
	«Основы духовно нравственной культуры народов России»  
	Внеурочное занятие
	учитель технологии

	Социальная деятельность
	1/1*
	Модули:

 -«Перспектива» 
-«Юный экскурсовод» 
	внеурочное занятие

кружок
	педагог-психолог

Руководитель историко-краеведческого музея

	Общеинтеллектуальное
	1
	Модули:

-«Проектирование технических устройств» 

- «Создание, обработка и монтаж видеоизображений при работе в мультимедийной программе Pinnacle stadio» 
-«Геометрия вокруг нас» 
	кружок

предметный курс
	учитель физики

учитель информатики

учитель математики

	Общекультурное
	1/1*
	 «Краеведческий туризм» 
	кружок
	учитель географии

	Итого: 6/2*


*-внеаудиторные занятия
Учебный план среднего общего образования (10 классы)
Социально-экономический профиль
	Предметная область
	Учебный предмет
	10 класс
	Уровень 

(базовый, углубленный)

	
	
	неделя
	год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	2
	68
	Б

	
	Литература
	3
	102
	Б

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	3
	102
	Б

	Математика и информатика
	Математика
	8
	272
	У

	
	Информатика
	1
	34
	Б

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2
	68
	Б

	
	Химия
	1
	34
	Б

	
	Биология
	1
	34
	Б

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	68
	Б

	
	Обществознание
	4
	136
	У

	
	География
	1
	34
	Б

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	68
	Б

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	34
	Б

	
	Индивидуальный проект
	1
	34
	

	Итого: 
	32
	1088
	

	Часть, формируемая участниками  образовательного процесса – 2 ч.

	Курсы по выбору
	ПК «Технология написания  сочинения»
	1
	34
	

	
	ПК «Экономика»
	1
	34
	

	Итого: 
	2
	68
	

	Всего: (за 2 года обучения – не менее 2170ч., не более 2516ч.)
	32/2
34
	1088/68

1156
	


Естественно-научный профиль 
	Предметная область
	Учебный предмет
	10 класс
	Уровень 

(базовый, углубленный)

	
	
	неделя
	год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	2
	68
	Б

	
	Литература
	3
	102
	Б

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	3
	102
	Б

	Математика и информатика
	Математика
	5
	170
	Б

	
	Информатика
	1
	34
	Б

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2
	68
	Б

	
	Химия
	3
	34
	У

	
	Биология
	3
	102
	У

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	68
	Б

	
	Обществознание
	2
	68
	Б

	
	География
	1
	34
	Б

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	68
	Б

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	34
	Б

	
	Индивидуальный проект
	1
	34
	

	Итого: 
	31
	1054
	

	Часть, формируемая участниками  образовательного процесса – 3 ч.

	Курсы по выбору
	 ПК «Технология написания сочинения»
	1
	34
	

	
	ПК «Решение нестандартных задач по математике»
	1
	34
	

	
	ПК «Физическая химия»
	1
	34
	

	Итого: 
	3
	102
	

	Всего: (за 2 года обучения – не менее 2170ч., не более 2516ч.)
	31/3

34
	1054/102

1156
	


Универсальный профиль 
	Предметная область
	Учебный предмет
	10 класс
	Уровень 

(базовый, углубленный)

	
	
	неделя
	год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	2
	68
	Б

	
	Литература
	3
	102
	Б

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	3
	102
	Б

	Математика и информатика
	Математика
	5
	170
	Б

	
	Информатика
	1
	34
	Б

	Естественно-научные предметы
	Физика
	2
	68
	Б

	
	Химия
	1
	34
	Б

	
	Биология
	3
	102
	У

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	68
	Б

	
	Обществознание
	4
	136
	У

	
	География
	1
	34
	Б

	Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	68
	Б

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	34
	Б

	
	Индивидуальный проект
	1
	34
	

	Итого: 
	31
	1054
	

	Часть, формируемая участниками  образовательного процесса – 3 ч.

	Курсы по выбору
	 ПК «Технология написания сочинения»
	1
	34
	

	
	ПК «Решение нестандартных задач по математике»
	1
	34
	

	
	ПК «Экономика»
	1
	34
	

	Итого: 
	3
	102
	

	Всего: (за 2 года обучения – не менее 2170ч., не более 2516ч.)
	31/3
34
	1054/102
1156
	


План внеурочной деятельности, 10 класс

	Направления внеурочной деятельности
	Формы и темы организации внеурочной деятельности
	10 класс

	Часть, рекомендуемая для всех обучающихся

	Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном»
	Информационно-просветительские занятия «Разговоры о важном»
	1

	Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся
	«Функциональная грамотность»
	1

	Образовательный курс патриотической направленности «Россия – моя история»
	Образовательный курс «Россия – моя история»
	1

	Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся
	Профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение специальных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, экскурсии, посещение ярмарок профессий и профессиональных парков
	1

	Вариативная часть

	Занятия, направленные на изучение учебных предметов, историческое просвещение.
	«Политический вектор развития современного общества» (гуманитарный профиль)
	1



	
	«Олимпиадная химия» (естественно-научный профиль)
	

	
	«Решение олимпиадных задач по математике» (социально-гуманитарный профиль)
	

	
	«Слово - образ - смысл: филологический анализ литературного произведения» (универсальный профиль)
	

	Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов
	«Волейбол»
	1

	
	«Музей в школе»
	1

	Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных обьединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности
	Волонтеры, трудовой, экологический десант
	1

	
	Школьное самоуправление, РДДМ «Движение первых»
	1

	
	Проект, направленный на профессиональный и карьерный рост «Россия – страна возможностей»
	1

	Итого:
	
	10


Учебный план среднего общего образования (11 классы)

Универсальный профиль
	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов
	Уровень 

(базовый, углубленный)

	
	
	11 класс
	

	
	
	неделя
	год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	2
	68
	Б

	
	Литература
	3
	102
	Б

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	1
	34
	Б

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	102
	Б

	Общественные науки
	История («Россия в мире»)
	2
	68
	Б

	
	География
	1
	34
	Б

	Математика и информатика
	Математика
	4
	136
	Б

	
	Информатика
	1
	34
	Б

	Естественные науки
	Астрономия
	1
	34
	Б

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	102
	Б

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	34
	Б

	Итого: 
	22
	748
	

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	Дополнительные  учебные предметы по выбору
	
	
	
	

	Общественные науки
	Обществознание
	2
	68
	Б

	Естественные науки
	Физика
	2
	68
	Б

	
	Химия
	1
	34
	Б

	
	Биология
	1
	34
	Б

	Индивидуальный проект
	Индивидуальный проект
	-
	-
	

	Курсы по выбору
	ЭК «Технология написания сочинения»
	1
	34
	

	
	ЭК «Базовые основы математических знаний»
	1
	34
	

	
	ЭК «Логико-философские понятия в курсе физики»
	1
	34
	

	
	«Основы финансовой грамотности»
	1
	34
	

	Итого: 
	10
	340
	

	Всего: (за 2 года обучения 2176) 
	32
	1088
	


Гуманитарный профиль
	Предметная область
	Учебный предмет
	11 класс
	Уровень 

(базовый, углубленный)

	
	
	неделя
	год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	4
	136
	У

	
	Литература
	5
	170
	У

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	1
	34
	Б

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык, немецкий язык)
	3
	102
	Б

	Общественные науки
	История («Россия в мире»)
	2
	68
	Б

	
	Обществознание 
	2
	68
	Б

	
	Право
	2
	68
	У

	Математика и информатика
	Математика
	4
	136
	Б

	Естественные науки
	Астрономия
	1
	34
	Б

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	102
	Б

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	Б

	Итого: 
	28
	952
	

	Часть, формируемая участниками  образовательного процесса

	Дополнительные учебные предметы по выбору
	
	
	
	

	Общественные науки
	География
	1
	34
	Б

	Математика и информатика
	Информатика
	1
	34
	Б

	Естественные науки
	Физика
	2
	68
	Б

	
	Химия
	1
	34
	Б

	
	Биология
	1
	34
	Б

	
	Индивидуальный проект
	-
	-
	

	Курсы по выбору
	ЭК «Технология написания сочинения»
	1
	34
	

	
	ЭК «Основы финансовой грамотности»
	1
	34
	

	Итого: 
	6/2
	204/68
	

	Всего: (за 2 года обучения - 2482)
	34/2
	1156/68
	


Естественно-научный профиль  
	Предметная область
	Учебный предмет
	11 класс
	Уровень 

(базовый, углубленный)

	
	
	неделя
	год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	2
	68
	Б

	
	Литература
	3
	102
	Б

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	1
	34
	Б

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	102
	Б

	Общественные науки
	История («Россия в мире»)
	2
	68
	Б

	Математика и информатика
	Математика 
	6
	204
	У

	Естественные науки
	Физика
	2
	68
	Б

	
	Химия
	3
	102
	У

	
	Биология
	3
	102
	У

	
	Астрономия
	1
	34
	Б

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	102
	Б

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	Б

	Итого: 
	30
	1020
	

	Часть, формируемая участниками процесса

	Дополнительные учебные предметы по выбору
	
	
	
	

	Общественные науки
	География
	1
	34
	Б

	
	Обществознание
	2
	68
	Б

	Математика и информатика
	Информатика
	1
	34
	Б

	
	Индивидуальный проект
	-
	-
	

	Дополнительные курсы по выбору
	ЭК «Компьютерное моделирование математических задач»
	1
	34
	

	
	ЭК «Технология написания  сочинения»
	1
	34
	

	Итого: 
	4/2
	136/68
	

	Всего: (за 2 года обучения 2482ч.)
	34/2
	1156/68
	


План внеурочной деятельности, 11 класс 
	Направления внеурочной деятельности
	11 класс

	
	неделя
	год

	Духовно-нравственное
	1
	34

	Общеинтеллектуальное 
	3
	102

	Социальное направление
	1
	34

	Спортивно-оздоровительное
	2
	68

	Общекультурное 
	1
	34

	ИТОГО: 
	8
	272


План внеурочной деятельности для обучающихся 11-х классов 

(универсальный профиль) 
	Направление
	Количество часов в  год
	Виды внеурочной деятельности
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Духовно-нравственное 
	9
	Час проблемного разговора
	Тематические классные часы (см. календарь событийных мероприятий)
	Классный руководитель 

	
	4
	Проектная деятельность
	Информационно -творческий проект «Люди. События. Факты»
	Классный руководитель, 
ООГ ДЮО «РДШ»  

	
	4
	Туристско-краеведческая деятельность, событийная деятельность
	Модуль 

«Колокола памяти» 


	Классный руководитель, педагог-организатор, руководитель историко-краеведческого музея, ООГ ДЮО «РДШ»  

	
	17
	Кружок
	«Краеведческий туризм»
	Учитель географии 

Ихсанова З.Ф. 

	Количество часов за год: 34ч.

	Общеинтеллектуальное 
	17
	Познавательная деятельность
	НОУ «Эврика»
	Руководитель НОУ Эврика», учителя-предметники, классный руководитель

	
	17
	Проектная деятельность, участие в городских проектах
	Научно-практические конференции
	Учителя-предметники

	
	34
	Познавательная деятельность
	Модуль: «Проектирование технических устройств»
	Учитель физики

	
	34
	Познавательная деятельность
	Модули:

-«Создание, обработка и монтаж видеоизображений при работе в мультимедийной программе Pinnacle stadio»
	Учитель информатики

	Количество часов за год:  102ч.

	Социальная деятельность
	17
	Проектная деятельность
	Модули:

·  «ПроеКТОриЯ»; 

·  «Стратегия жизни».
	Классный руководитель, педагог-организатор, ООГ ДЮО «РДШ»  

	
	17
	Трудовая деятельность. Проблемно-ценностное общение. Социальная помощь, участие в деятельности ученического сообщества
	Социальные акции (ученический совет – см. календарь событийных мероприятий).

 Волонтерские отряды «Искра добра», «Юные инспектора дородного движения», «Юные друзья полиции»
	Классный руководитель, педагог-организатор, МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус», ООГ ДЮО «РДШ»  

	Количество часов за год:  34ч.

	Спортивно-оздоровительное направление
	17
	Досугово-развлекательный. Событийная детельность
	День здоровья; Спартакиада по турпо волейболу, баскетболу, настольному теннису; «Лыжня России»
	Учителя физической культуры, МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус»

	
	8
	Проблемно-ценностное общение
	Тематические классные часы, лектории, квесты, инструктажи
	Классный руководитель, МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус»

	
	34
	Спортивно-оздоровительная деятельность
	Кружок, секция, объединение:  

· «Спортивная гимнастика»;

· «Баскетбол»;

· «Волейбол»; 

· «Настольный теннис»;

· Школьный клуб «Успех»
	Учителя физической культуры,

МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус» 

	
	9
	
	Модуль: 

«Здоровое питание»
	Учитель биологии

	Количество часов за год: 68ч.

	Общекультурное
	8
	Художественное творчество
	Кружки, студии, объединения

· Литературный клуб «Золотое сечение»
	Учитель литературы


	
	8
	
	Модуль: 

«Музейное дело»
	Руководитель историко-краеведческого музея

	
	14
	Событийная деятельность
	Праздничные тематические

мероприятия (см. календарь тематических дней)
	Классные руководители, педагог-организатор

	
	4
	Досугово-познавательная деятельность
	Система творческой, экскурсионной деятельности в соответствии воспитательных программам классных руководителей
	Классный руководитель, ООГ ДЮО «РДШ»  

	Количество часов за год:  34ч.

	Итого: 272ч.


План внеурочной деятельности для обучающихся 11-х классов 

(гуманитарный профиль) 
	Направление
	Кол-во  часов в  год
	Виды внеурочной деятельности
	Форма
	Педагоги, реализующие программу

	Духовно-нравственное 
	9
	Час проблемного разговора
	Тематические классные часы (см. календарь событийных мероприятий)
	Классный руководитель 

	
	4
	Проектная деятельность
	Информационно -творческий проект «Люди. События. Факты»
	Классный руководитель, 

ООГ ДЮО «РДШ»  

	
	4
	Туристско-краеведческая деятельность, событийная деятельность
	Модуль 

«Колокола памяти» 


	Классный руководитель, педагог-организатор, руководитель историко-краеведческого музея, ООГ ДЮО «РДШ»  

	
	17
	Кружок
	«Краеведческий туризм»
	Учитель географии 



	Количество часов за год: 34ч.

	Общеинтеллектуальное 
	34**
	Проектная деятельность
	Модуль: «Индивидуальный проект» (10 класс)
	учитель истории и обществознания

	
	17*
	Познавательная деятельность
	НОУ «Эврика» (11 класс)
	Руководитель НОУ «Эврика», учителя-предметники, классный руководитель

	
	17*
	Проектная деятельность, участие в городских проектах
	Научно-практические конференции (11 класс)
	Учителя-предметники

	
	34
	Курс по выбору
	 «Технология написания сочинения»
	Учитель русского языка и литературы

	
	34
	Курс по выбору
	«Основы финансовой грамотности»
	Учитель обществознания

	Количество часов за год:  102ч.
*реализуется в 11 классе
** реализуется в 10 классе

	Социальная деятельность
	17
	Проектная деятельность
	Модули:

·  «ПроеКТОриЯ»; 

·  «Стратегия жизни».
	Классный руководитель, педагог-организатор, ООГ ДЮО «РДШ»  

	
	17
	Трудовая деятельность. Проблемно-ценностное общение. Социальная помощь, участие в деятельности ученического сообщества
	Социальные акции (ученический совет – см. календарь событийных мероприятий).

 Волонтерские отряды «Искра добра», «Юные инспектора дородного движения», «Юные друзья полиции»
	Классный руководитель, педагог-организатор, МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус», ООГ ДЮО «РДШ»  

	Количество часов за год:  34ч.

	Спортивно-оздоровительное направление
	17
	Досугово-развлекательный. Событийная деятельность
	День здоровья; Спартакиада по волейболу, баскетболу, настольному теннису; «Лыжня России»
	Учителя физической культуры, МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус»

	
	8
	Проблемно-ценностное общение
	Тематические классные часы, лектории, квесты, инструктажи
	Классный руководитель, МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус»

	
	34
	Спортивно-оздоровительная деятельность
	Кружок, секция, объединение:  

· «Спортивная гимнастика»;

· «Баскетбол»;

· «Волейбол»; 

· «Настольный теннис»;

· Школьный клуб «Успех»
	Учителя физической культуры,

МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус» 

	
	9
	
	Модуль: 

«Здоровое питание»
	Учитель биологии

	Количество часов за год: 68ч.

	Общекультурное
	8
	Художественное творчество
	Кружки, студии, объединения

· Литературный клуб «Золотое сечение»
	Учитель литературы



	
	8
	
	Модуль: 

«Музейное дело»
	Руководитель историко-краеведческого музея

	
	14
	Событийная деятельность
	Праздничные тематические

мероприятия (см. календарь тематических дней)
	Классные руководители, педагог-организатор

	
	4
	Досугово-познавательная деятельность
	Система творческой, экскурсионной деятельности в соответствии воспитательных программам классных руководителей
	Классный руководитель, ООГ ДЮО «РДШ»  

	Количество часов за год:  34ч.

	Итого: 272ч.


План внеурочной деятельности для обучающихся 11-х классов 

(естественно-научный профиль) 
	Направление
	Кол-во часов в  год
	Виды внеурочной деятельности
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Духовно-нравственное 
	9
	Час проблемного разговора
	Тематические классные часы (см. календарь событийных мероприятий)
	Классный руководитель 

	
	4
	Проектная деятельность
	Информационно -творческий проект «Люди. События. Факты»
	Классный руководитель, 

ООГ ДЮО «РДШ»  

	
	4
	Туристско-краеведческая деятельность, событийная деятельность
	Модуль 

«Колокола памяти» 


	Классный руководитель, педагог-организатор, руководитель историко-краеведческого музея, ООГ ДЮО «РДШ»  

	
	17
	Кружок
	«Краеведческий туризм»
	Учитель географии 



	Количество часов за год: 34ч.

	Общеинтеллектуальное 
	34**
	Проектная деятельность
	Модуль: «Индивидуальный проект» (10 класс)
	учитель истории и обществознания

	
	17*
	Познавательная деятельность
	НОУ «Эврика» (11 класс)
	Руководитель НОУ «Эврика», учителя-предметники, классный руководитель

	
	17*
	Проектная деятельность, участие в городских проектах
	Научно-практические конференции (11 класс)
	Учителя-предметники

	
	34
	Курс по выбору
	 «Технология написания сочинения»
	Учитель русского языка и литературы

	
	34
	Курс по выбору
	«Компьютерное моделирование математических задач»
	Учитель математики

	Количество часов за год:  102ч.
*реализуется в 11 классе
** реализуется в 10 классе

	Социальная деятельность
	17
	Проектная деятельность
	Модули:

·  «ПроеКТОриЯ»; 

·  «Стратегия жизни».
	Классный руководитель, педагог-организатор, ООГ ДЮО «РДШ»  

	
	17
	Трудовая деятельность. Проблемно-ценностное общение. Социальная помощь, участие в деятельности ученического сообщества
	Социальные акции (ученический совет – см. календарь событийных мероприятий).

 Волонтерские отряды «Искра добра», «Юные инспектора дородного движения», «Юные друзья полиции»
	Классный руководитель, педагог-организатор, МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус», ООГ ДЮО «РДШ»  

	Количество часов за год:  34ч.

	Спортивно-оздоровительное направление
	17
	Досугово-развлекательный. Событийная деятельность
	День здоровья; Спартакиада по волейболу, баскетболу, настольному теннису; «Лыжня России»
	Учителя физической культуры, МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус»

	
	8
	Проблемно-ценностное общение
	Тематические классные часы, лектории, квесты, инструктажи
	Классный руководитель, МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус»

	
	34
	Спортивно-оздоровительная деятельность
	Кружок, секция, объединение:  

· «Спортивная гимнастика»;

· «Баскетбол»;

· «Волейбол»; 

· «Настольный теннис»;

· Школьный клуб «Успех»
	Учителя физической культуры,

МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус» 

	
	9
	
	Модуль: 

«Здоровое питание»
	Учитель биологии

	Количество часов за год: 68ч.

	Общекультурное
	8
	Художественное творчество
	Кружки, студии, объединения

· Литературный клуб «Золотое сечение»
	Учитель литературы



	
	8
	
	Модуль: 

«Музейное дело»
	Руководитель историко-краеведческого музея

	
	14
	Событийная деятельность
	Праздничные тематические

мероприятия (см. календарь тематических дней)
	Классные руководители, педагог-организатор

	
	4
	Досугово-познавательная деятельность
	Система творческой, экскурсионной деятельности в соответствии воспитательных программам классных руководителей
	Классный руководитель, ООГ ДЮО «РДШ»  

	Количество часов за год:  34ч.

	Итого: 272ч.


Учебный план среднего общего образования, 11 класс (домашнее обучение)
Универсальный профиль
	Предметная область
	Учебный предмет
	Количество часов
	Уровень 

(базовый, углубленный)

	
	
	11 класс
	
	

	
	
	Кол-во 

часов
	очно
	дистанционно
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	2
	1
	1
	Б

	
	Литература
	3
	2
	1
	Б

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	1
	0,5
	0,5
	Б

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	1
	2
	Б

	Общественные науки
	История («Россия в мире»)
	2
	1
	1
	Б

	
	География
	1
	0,5
	0,5
	Б

	Математика и информатика
	Математика
	4
	2
	2
	Б

	
	Информатика
	1
	0,5
	0,5
	Б

	Естественные науки
	Астрономия
	1
	0,5
	0,5
	Б

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	1
	2
	Б

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	0,5
	0,5
	Б

	Итого: 
	22
	10,5
	11,5
	

	Часть, формируемая участниками  образовательного процесса

	Дополнительные  учебные предметы по выбору
	
	
	
	
	

	Общественные науки
	Обществознание
	2
	1
	1
	Б

	Естественные науки
	Физика
	2
	1
	1
	Б

	
	Химия
	1
	0,5
	0,5
	Б

	
	Биология
	1
	0,5
	0,5
	Б

	Курсы по выбору
	ПК «Технология написания сочинения»
	1
	0,5
	0,5
	

	
	ПК «Базовые основы математических знаний»
	1
	0,5
	0,5
	

	
	ПК «Основы финансовой грамотности»
	1
	0,5
	0,5
	

	
	ПК «Логико-философский понятия в курсе физики»
	1
	0,5
	0,5
	

	Итого: 
	10
	5
	5
	

	Всего: (за 2 года обучения 2176) 
	32
	15,5
	16,5
	


План внеурочной деятельности (домашнее обучение), 11 класс
(универсальный профиль) 
	Направление
	Количество часов в  год
	очно
	дистанционно
	Виды внеурочной деятельности
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Духовно-нравственное 
	9
	4
	5
	Час проблемного разговора
	Тематические классные часы (см. календарь событийных мероприятий)
	Классный руководитель 

	
	4
	2
	2
	Проектная деятельность
	Информационно -творческий проект «Люди. События. Факты»
	Классный руководитель, 

ООГ ДЮО «РДШ»  

	
	4
	2
	2
	Туристско-краеведческая деятельность, событийная деятельность
	Модуль 

«Колокола памяти» 


	Классный руководитель, педагог-организатор, руководитель историко-краеведческого музея, ООГ ДЮО «РДШ»  

	ИТОГО:
	17
	8
	9
	
	
	

	Общеинтеллектуальное 
	17
	7
	10
	Познавательная деятельность
	НОУ «Эврика»
	Руководитель НОУ Эврика», учителя-предметники, классный руководитель

	
	34
	17
	17
	Познавательная деятельность
	Модуль: «Проектирование технических устройств»
	Учитель физики

	
	34
	17
	17
	Познавательная деятельность
	Модули:

-«Создание, обработка и монтаж видеоизображений при работе в мультимедийной программе Pinnacle stadio»
	Учитель информатики

	ИТОГО:
	85
	41
	44
	
	
	

	Социальная деятельность
	17
	10
	7
	Проектная деятельность
	Модули:

·  «ПроеКТОриЯ»; 

·  «Стратегия жизни».
	Классный руководитель, педагог-организатор, ООГ ДЮО «РДШ»  

	
	17
	10
	7
	Трудовая деятельность. Проблемно-ценностное общение. Социальная помощь, участие в деятельности ученического сообщества
	Социальные акции (ученический совет – см. календарь событийных мероприятий).

 Волонтерские отряды «Искра добра», «Юные инспектора дородного движения», «Юные друзья полиции»
	Классный руководитель, педагог-организатор, МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус», ООГ ДЮО «РДШ»  

	ИТОГО:
	34
	20
	14
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное направление
	17
	10
	7
	Досугово-развлекательный. Событийная деятельность
	День здоровья
	Учителя физической культуры, МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус»

	
	8
	4
	4
	Проблемно-ценностное общение
	Тематические классные часы, лектории, квесты, инструктажи
	Классный руководитель, МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАОУ ДОД ТГДМЦ «Алый парус»

	
	9
	5
	4
	Спортивно-оздоровительная деятельность
	Модуль: 

«Здоровое питание»
	Учитель биологии

	ИТОГО:
	34
	19
	15
	
	
	

	Общекультурное
	8
	4
	4
	Художественное творчество
	Кружки, студии, объединения

· Литературный клуб «Золотое сечение»
	Учитель литературы



	
	8
	4
	4
	
	Модуль: 

«Музейное дело»
	Руководитель историко-краеведческого музея

	
	14
	10
	4
	Событийная деятельность
	Праздничные тематические

мероприятия (см. календарь тематических дней)
	Классные руководители, педагог-организатор

	
	4
	2
	2
	Досугово-познавательная деятельность
	Система творческой, экскурсионной деятельности в соответствии воспитательных программам классных руководителей
	Классный руководитель, ООГ ДЮО «РДШ»  

	ИТОГО: 
	34
	20
	14
	
	
	


Пояснительная записка

к  учебному плану начального общего образования обучающихся с ОВЗ 
на 2023-2024 учебный год
В соответствии с Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» разработаны учебные планы для детей с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся по заключению ПМПК по программам: 
· АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1.);

· АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.2.);
· АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1.);

· АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.2.);
· АООП НОО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.1.);
· АООП НОО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.2.);
· АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.); 
· АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.);

·  АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями (вариант 1) 

Учебный план МАОУ СОШ №32 города Тюмени предусматривает следующие временные параметры организации учебно-воспитательного процесса для обучающихся с ОВЗ для НОО:
Срок обучения

· АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1.) - 4– летний срок освоения образовательных программ начального общего образования;

· АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.2.) - 5– летний срок освоения образовательных программ начального общего образования;
· АООП НОО обучающихся с ТНР (вариант 5.1.) – 4-х летний срок освоения образовательных программ начального общего образования;
· АООП НОО обучающихся с ТНР (вариант 5.2.)– 4-5-ти летний срок освоения образовательных программ начального общего образования;
· АООП НОО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.1.) – 4—х летний срок освоения образовательных программ начального общего образования;
· АООП НОО обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.2.) – 5-летний срок освоения образовательных программ начального общего образования;
· АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.) – 4-х летний срок освоения образовательных программ начального общего образования;
·  АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) - 5-ти летний срок освоения образовательных программ начального общего образования;
· АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями (вариант 1) - срок реализации АООП составляет 9-13 лет. В реализации АООП выделено два этапа: 1 этап —1- 4классы; 2 этап – 5-9 классы.
Продолжительность учебных занятий:

· АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1.): во 2– 4 -х классах – 40 минут, в 1- ом классе – 35 минут. Продолжительность группового коррекционного занятия составляет в 1 классе - 35 минут, во 2-4 классах – 40 минут. Продолжительность индивидуального коррекционного занятия составляет 20 минут;

· АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.2.): во 2– 5 -х классах – 40 минут, в 1- ом классе – 35 минут. Продолжительность группового коррекционного занятия составляет в 1 классе - 35 минут, во 2-5 классах – 40 минут. Продолжительность индивидуального коррекционного занятия составляет 20 минут;
· АООП  НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1.), (вариант 5.2.) (2 отделение) составляет: в 1-х классах применяется «ступенчатый» режим учебных занятий с постепенным наращиванием учебной нагрузки в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый; продолжительность урока во 2-4 классах составляет 40 минут; коррекционные занятия - индивидуальные 25 мин., групповые– до 40 минут;

· АООП НОО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.1.): 1-х классах применяется «ступенчатый» режим учебных занятий с постепенным наращиванием учебной нагрузки в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-май – по 4 урока по 35 минут каждый;  продолжительность урока (академический час) во 2-4 классах составляет 40 минут; коррекционных занятий – индивидуальных и групповых 25-30 мин.;

· АООП НОО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.2.): в дополнительных и  1-х классах применяется «ступенчатый» режим учебных занятий с постепенным наращиванием учебной нагрузки в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-май – по 4 урока по 35 минут каждый;  продолжительность урока (академический час) во 2-4 классах составляет 40 минут; коррекционных занятий – индивидуальных и групповых 25-30 мин.;
· АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1 и вариант 7.2.) в 1-х классах применяется «ступенчатый» режим учебных занятий с постепенным наращиванием учебной нагрузки в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый; январь – май – по 4 урока по 40 минут каждый;  продолжительность урока (академический час) во 2-4 классах составляет 40 минут; коррекционных занятий - индивидуальные 25 мин., групповые – до 40 минут;
· АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями (вариант 1): продолжительность учебных занятий не
превышает 40 минут. Продолжительность учебных занятий в  1 классе составляет 35 минут. Для обучающихся  в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. Продолжительность коррекционных занятий - индивидуальные 25 мин., групповые – до 40 минут;
Продолжительность учебного года:
· АООП НОО для  слабовидящих обучающихся (вариант 4.1.): в 1 классе — 33 недели, во 2 – 5 классах – не менее 34 недель;
· АООП НОО для  слабовидящих обучающихся (вариант 4.2.): в 1 классе — 33 недели, во 2 – 5 классах – не менее 34 недель;
· АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.1.):  в 1 классе– 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебные недели;
· АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.2.): для обучающихся  1 класса - 33 недели, 2 – 4 классов - 34 учебные недели;
· АООП НОО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.1.): во  2-4 классах - 34 недели, в и 1 классах – 33 недели;

· АООП НОО для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.2.): во  2-5 классах - 34 недели, в подготовительных и 1 классах – 33 недели;
· АООП НОО для обучающихся  с ЗПР (вариант 7.1. и вариант 7.2.):  в 1-х классах – 33 учебные недели; во 2-4-х классах -34 учебные недели;

· АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями (вариант 1): I классы – 33 учебных недели, II – IX классы – 34 учебные недели.

Учебный год для обучающихся делится на четверти,  являющиеся периодами, по итогам которых во II (со второй четверти) – IV классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ.
Учебный план АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1.)
Учебный план по предметным областям обеспечивает введение в действие и реализацию  требований ФГОС НОО. Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время. Объем и содержание определяются в зависимости от образовательных потребностей обучающихся.

Обязательные предметные области учебного плана обучающихся по АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.1.)  и учебные предметы соответствуют ФГОС НОО. Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, осуществляется следующим образом: недельная нагрузка ― 10 ч., из них 5 ч. отводится на проведение коррекционных занятий. 

План внеурочной деятельности строится согласно интегративной модели с учетом интересов обучающихся и их родителей (законных представителей).
Учебный план АООП НОО для слабовидящих обучающихся (вариант 4.2.)
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.

Обязательная часть содержит перечень учебных предметов: русский язык, чтение, окружающий мир (человек, природа, общество), математика, изобразительное искусство, музыка, технология (труд), физическая культура. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, включает: факультативные курсы, обеспечивающие реализацию индивидуальных особых образовательных потребностей слабовидящих обучающихся; внеурочную деятельность, реализующуюся посредством таких направлений работы как духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное и, обеспечивающую личностное развитие слабовидящих обучающихся; коррекционно-развивающую область, коррекционные курсы которой направлены на минимизацию негативного влияния слабовидения на результат обучения и профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии.

Часы коррекционно-развивающей области, не входят в предельно допустимую учебную нагрузку, проводятся во внеурочное время. Реализация данной области осуществляется за счет часов, отводимых на внеурочную деятельность (количество часов на коррекционно-образовательную область должно быть не менее 5 часов в неделю в течение всего срока обучения на ступени НОО). 

Количество часов, отводимых в неделю на занятия внеурочной деятельностью, в 1 - 5 классах составляет не более 10 часов (в том числе из них не менее 5 часов в неделю на коррекционно-образовательную область в течение всего срока обучения на ступени НОО).
Учебный план АООП НОО обучающихся с ТНР (вариант 5.1.)
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. Обязательные предметные области  учебного плана АООП НОО обучающихся с ТНР (вариант 5.1.) и учебные предметы соответствуют ФГОС НОО. Количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять  более 3345 часов. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.    В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и внеурочная деятельность. Внеурочная деятельность для обучающихся 1-4 классов организуется в объеме до 10 часов в неделю по следующим направлениям: спортивно-оздоровительное, общекультурное, общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, социальное. Для обучающихся с ТНР обязательной частью внеурочной деятельности является коррекционно-развивающая область. Часы, отводимые на коррекционно-развивающую область, включаются в часы, отводимые на внеурочную деятельность (в объеме не менее 5 часов), и являются обязательными.
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, составляет  не более 1350 ч. за 4 года обучения. 
Учебный план АООП НОО обучающихся с ТНР (вариант 5.2., 2 отделение)
Структура учебного плана образовательной организации представляет собой единство обязательной и вариативной частей и приложения «Внеурочная деятельность». 

Вариативная часть учебного плана формируется участниками образовательных отношений и включает часы, отводимые на внеурочную деятельность и коррекционно-развивающую область. 
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). 
Коррекционно-развивающая область включает часы следующих коррекционных курсов: «Логопедическая ритмика», «Произношение», «Развитие речи». В структуру коррекционно-развивающей области включаются индивидуальные и подгрупповые логопедические занятия по коррекции речевых нарушений, развитию речи, когнитивных, коммуникативных и творческих способностей обучающихся.  Время, отводимое на внеурочную деятельность (10 часов в неделю), составляет  до 1350 часов. Часы, отводимые на коррекционно-развивающую область, включаются в часы, отводимые на внеурочную деятельность (в объеме не менее 5 часов), и являются обязательными.
Учебный план АООП НОО обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.1.)

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответствуют ФГОС НОО.
Учебный план АООП НОО обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (вариант 6.2.)

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. Коррекционно-развивающая область учебного плана реализуется через учебные предметы, включающие в себя систему фронтальных и индивидуальных занятий с обучающимися.  В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, адаптивно- спортивное). Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3-х классах – 1,5 ч., в 4-х – 2 ч.

Обучение в подготовительных и первых классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти при традиционном режиме обучения.

Коррекционно-развивающие занятия с обучающимися с НОДА предусматривают: занятия ЛФК, логопедические занятия и индивидуальные и групповые занятия по коррекции и развитию когнитивных функций.

Учебный план АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.)
Обязательные предметные области учебного плана обучающихся по АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.)  и учебные предметы соответствуют ФГОС НОО
. Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, осуществляется следующим образом: недельная нагрузка ― 10 ч., из них 5 ч. отводится на проведение коррекционных занятий. 
План внеурочной деятельности строится согласно интегративной модели с учетом интересов обучающихся и их родителей (законных представителей). Социальными партнёрами при реализации внеурочной деятельности обучающихся являются:  МАОУ ДОД ДЮСШ «Старт-XXI век», МАУК ДК «Поиск».  Социальные партнёры участвуют в реализации программ внеурочной деятельности. Для организации внеурочной деятельности предусмотрены аудиторные занятия и внеаудиторные занятия. 

Учебный план АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.)
АООП НОО для обучающихся с ОВЗ (вариант 7.2.) предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные сроки обучения.  Сроки получения начального общего образования обучающимися с ЗПР пролонгируются с учетом психофизиологических возможностей и индивидуальных особенностей развития данной категории обучающихся и составляют 5 лет (с обязательным введением первого дополнительного класса). Учебный план для обучающихся по АООП НОО с ЗПР (вариант 7.2.) состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для обучающихся с ЗПР, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. 

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям Стандарта, является обязательной частью внеурочной деятельности и представлена фронтальными и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и психокоррекционными), ритмикой, направленными на коррекцию дефекта и формирование навыков адаптации личности в современных жизненных условиях. Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение осуществляется исходя из психофизических особенностей обучающихся с ЗПР на основании рекомендаций ПМПК и индивидуальной программы реабилитации инвалида. Коррекционно-развивающие занятия могут проводиться в индивидуальной и групповой форме. Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, осуществляется следующим образом: недельная нагрузка ― 10 ч., из них 7 ч. отводится на проведение коррекционных занятий. Для организации внеурочной деятельности предусмотрены аудиторные занятия и внеаудиторные занятия.
Учебный план АООП для обучающихся с легкой умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)
Недельный учебный план представлен по этапам обучения: 1 этап - I-IV или I дополнительный, I-IV классы;  2 этап - V-IX классы;   3 этап - Х-ХII классы.

Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для каждой группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося.

Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность, включающая коррекционно-развивающую область и другие направления внеурочной деятельности.

Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено обязательными коррекционными курсами (коррекционно-развивающими занятиями).  Всего на коррекционно-развивающую область отводится не менее 5 часов в неделю из часов внеурочной деятельности.

Недельный учебный план АООП  НОО слабовидящих обучающихся (вариант 4.1.) 
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего 

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	

	
	
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	165
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	675

	
	Литературное чтение
	4
	132
	4
	136
	4
	136
	4
	136
	540

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	-
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	4
	132
	4
	136
	4
	136
	4
	136
	540

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	66
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	Технология
	Технология
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	66
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	270

	ИТОГО: 


	20
	660
	22
	748
	22
	748
	23
	782
	2938

	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	-
	
	-
	
	-
	
	-
	
	-

	
	Литературное чтение
	1
	33
	-
	
	-
	
	-
	
	33

	Математика и информатика
	Математика
	-
	
	1
	34
	1
	34
	-
	
	68

	Всего часов на ступени:
	21
	693
	23
	782
	23
	782
	23
	782
	3039


План внеурочной деятельности  
АООП  НОО слабовидящих обучающихся (вариант 4.1.)  
	Внеурочная деятельность
	Кол-во часов

	
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	всего



	Коррекционно-развивающая область
	5
	165
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	675

	Развитие зрительного восприятия
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	Пространственная ориентировка
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	Индивидуальные коррекционные занятия
	3
	99
	3
	102
	3
	102
	3
	102
	405

	Виды деятельности
	Кол-во часов

	Спортивно-оздоровительное
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	Проблемно- ценностное общение
	1


	33
	1


	34
	1


	34
	1


	34
	135

	Туристско- краеведческая
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	Познавательная
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	Художественное творчество
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	Всего 
	10
	330
	10
	340
	10
	340
	10
	340
	1350


1 класс 

	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа 
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1


	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	1
	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 5


2 класс 

	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа 
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1


	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	0,5
	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	
	0,5
	«Секреты финансовой грамоты»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 5


3 класс

	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1


	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	0,5
	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	
	0,5
	«Секреты финансовой грамоты»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 5


4 класс 

	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа 
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1


	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	0,5
	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	
	0,5
	«Секреты финансовой грамоты»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 5


Недельный учебный план АООП  НОО слабовидящих обучающихся (вариант 4.2.); АООП НОО обучающихся с НОДА (вариант 6.2.); АООП  НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.)) , 3 класс
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	III класс

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	4

	
	Литературное чтение
	4

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	1

	Математика и информатика
	Математика
	4

	Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир 
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-

	Искусство 
	Музыка
	1

	
	Изобразительное искусство 
	1

	Технология
	Технология (труд)
	1

	Физическая культура
	Физическая культура (Адаптивная физическая культура)
	3

	Итого:
	21

	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 
	2

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	1

	
	Литературное чтение
	-

	Математика и информатика
	Математика
	1

	Предельно допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	23


План внеурочной деятельности 

(АООП  НОО слабовидящих обучающихся (вариант 4.2.); АООП НОО обучающихся с НОДА (вариант 6.2.); АООП  НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.)), 3 класс
	Направления
	Кол-во часов в неделю

	
	3 класс

	Коррекционно-развивающее
	7

	Проблемно- ценностное общение
	1

	Туристско- краеведческая
	1

	Художественное творчество
	1

	Итого:
	10


3 класс

	Направление
	Количество часов
	Программа 
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Коррекционно-развивающее
	2
	Коррекционное занятие по математике
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	1
	Коррекционное занятие по русскому языку
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	2
	Логопедические коррекционные занятия 
	Коррекционное занятие
	Логопед

	
	1
	Психологические коррекционные занятия 
	Коррекционное занятие
	Педагог-психолог

	
	1
	Ритмика
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1
	«Уроки нравственности»
	кружок
	учитель начальных классов

	Познавательная
	1
	«Умники и умницы» 
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	«Я- гражданин России»
	кружок
	учитель начальных классов

	Итого:  10ч.


Недельный учебный план  обучающихся по АООП НОО с ТНР (вариант 5.1) 
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов
	Всего

	
	
	1 класс
	2 класс
	3класс
	4 класс
	

	
	
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	165
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	675

	
	Литературное чтение
	4
	132
	4
	136
	4
	136
	4
	136
	540

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	-
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	204

	Математика и информатика
	Математика
	4
	132
	4
	136
	4
	136
	4
	136
	540

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	66
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	34
	34

	Искусство
	Музыка
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	
	Изобразительное искусство
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	Технология
	Технология
	1
	33
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	135

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	66
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	270

	ИТОГО: 
	20
	660
	22
	748
	22
	748
	23
	782
	2938

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Литературное чтение
	1
	33
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Математика и информатика
	Математика
	-
	-
	1
	34
	1
	34
	-
	-
	101

	Всего часов на ступени:
	21
	693
	23
	782
	23
	782
	23
	782
	3039


План внеурочной деятельности АООП НОО обучающихся с ТНР (вариант 5.1)
	Направления
	Коррекционные курсы
	Количество часов

	
	
	I
	II
	III
	IV

	Коррекционно-   развивающая область (коррекционные курсы)


	Произношение
	1
	1
	1
	1

	
	Развитие речи
	1
	1
	1
	1

	
	Логопедическая ритмика
	1
	1
	1
	1

	
	Обучение грамоте 
	1
	-
	-
	-

	
	Коррекционное занятие по русскому языку
	-
	1
	1
	1

	
	Психологические коррекционные занятия
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО:
	5
	5
	5
	5

	Спортивно-оздоровительное
	1
	1
	1
	1

	Проблемно- ценностное общение
	1
	1
	1
	1

	Туристско- краеведческая
	1
	1
	1
	1

	Познавательная
	1
	1
	1
	1

	Художественное творчество
	1
	1
	1
	1

	Всего 
	5
	5
	5
	5


1 класс 

	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа 
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1


	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	1
	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 5


2 класс 

	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа 
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1


	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	0,5
	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	
	0,5
	«Секреты финансовой грамоты»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 5


3 класс

	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1


	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	0,5
	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	
	0,5
	«Секреты финансовой грамоты»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 5


4 класс 

	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа 
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1


	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	0,5
	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	
	0,5
	«Секреты финансовой грамоты»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 5


Недельный учебный план АООП НОО обучающихся с ТНР 
(вариант 5.2, II отделение) 
	Предметные области
	Учебные предметы
	Кол-во часов

	
	
	I
	II
	III
	IV

	Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	-
	4
	4
	4

	
	Обучение грамоте 
	6
	-
	-
	-

	
	Литературное чтение
	
	4
	4
	4

	Иностранный язык
	Английский язык
	-
	1
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир 
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики 
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-
	-
	1

	 Искусство
	Изобразительная деятельность
	1
	1
	1
	1

	
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	Технология 
	Труд
	2
	2
	2
	2

	Физическая культура 
	Физическая культура  (Адаптивная физическая культура)
	2
	2
	2
	2

	Итого:
	18
	21
	21
	22

	Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

	Русский язык и литературное чтение
	Литературное чтение
	2
	-
	-
	-

	
	Русский язык
	-
	1
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	1
	-
	-
	-

	ИТОГО:
	21
	23
	23
	23


План внеурочной деятельности АООП НОО обучающихся с ТНР 
(вариант 5.2, II отделение) 
	Направления
	Коррекционные курсы
	Количество часов

	
	
	I
	II
	III
	IV

	Коррекционно-   развивающая область (коррекционные курсы)


	Произношение
	1
	1
	1
	1

	
	Развитие речи
	2
	2
	1
	1

	
	Логопедическая ритмика
	2
	2
	3
	3

	
	Коррекционное занятие по русскому языку 
	1
	1
	1
	1

	
	Психологические коррекционные занятия
	1
	1
	1
	1

	Итого:   7

	Направления  внеурочной деятельности (исключая коррекционно-развивающую область)

	Спортивно-оздоровительное
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Проблемно- ценностное общение
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Туристско- краеведческая
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Познавательная
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Художественное творчество
	1
	1
	1
	1

	ИТОГО:
	3
	3
	3
	3

	Всего (направления внеурочной деятельности):
	10
	10
	10
	10


1 класс 

	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа 
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	0,5
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	0,5
	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	0,5
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	0,5
	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 3


2 класс 

	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа 
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	0,5
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	0,5
	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	0,5
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	0,5

	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	
	
	«Секреты финансовой грамоты»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 3


3 класс

	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	0,5
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	0,5
	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	0,5
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	0,5

	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	
	
	«Секреты финансовой грамоты»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 3


4 класс 

	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа 
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	0,5
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	0,5
	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	0,5
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	0,5

	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	
	
	«Секреты финансовой грамоты»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 3


Недельный учебный план АООП НОО с НОДА (вариант 6.1), 1 класс  

	Предметные области
	Учебные предметы
	

	
	
	1 класс

	
	
	неделя
	год

	1. Обязательная часть

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	165

	
	Литературное чтение
	4
	132

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	-

	Математика и информатика
	Математика
	4
	132

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	66

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	33

	
	Изобразительное искусство
	1
	33

	Технология
	Технология
	1
	33

	Физическая культура
	Физическая культура 
	2
	66

	ИТОГО: 
	20
	660

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	-
	-

	
	Литературное чтение
	1
	33

	Математика и информатика
	Математика
	-
	-

	Всего часов на ступени:
	21
	693


План внеурочной деятельности АООП НОО с НОДА (вариант 6.1), 1 класс
	Виды деятельности
	классы

	
	1

	
	неделя
	год

	Коррекционно-развивающая область

	«Психологическое коррекционное занятие»
	1
	33

	«Логопедическое коррекционное занятия»
	1
	33

	 Индивидуальное коррекционное занятие (математика, русский язык)
	2
	66

	Итого:
	4
	132

	Направления  внеурочной деятельности 

	Спортивно-оздоровительное
	1
	33

	Проблемно- ценностное общение
	1
	33

	Туристско- краеведческая
	1
	33

	Познавательная
	1
	33

	Художественное творчество
	1
	33

	ИТОГО:
	5
	165

	Всего (направления внеурочной деятельности):
	9
	297


1 класс 

	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа 
	Форма 
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья» 
	кружок
	учитель физической культуры, учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1
	«Грамотный читатель»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	«Я- гражданин России» 
	кружок
	учитель начальных классов



	Познавательная
	1
	«Я – исследователь»
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок


	учитель начальных классов

	Итого: 5


Недельный учебный план АООП  НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.1.)
	Предметные области
	Учебные предметы


	Классы

	
	
	I
	II
	III
	IV

	 Обязательная часть
	Количество часов

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	-
	-
	-
	-

	
	Литературное чтение на родном языке
	-
	-
	-
	-

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и

естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных  культур и светской этики
	Основы религиозных  культур и светской этики
	-
	-
	-
	1

	Искусство
	Музыка 
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология 
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура 
	2
	2
	2
	2

	ИТОГО:
	20
	22
	22
	23

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Математика и информатика
Математика
	Математика
	-
	1
	1
	-

	Русский язык и литературное чтение
	Литературное чтение
	1
	
	
	

	ИТОГО: 
	21
	23
	23
	23


План внеурочной деятельности  

для обучающихся 1-4-х классов по АООП  для детей с ЗПР (вариант 7.1.) 
	Направления
	Кол-во часов в неделю
	

	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Коррекционно-развивающее
	5
	5
	5
	5

	Спортивно-оздоровительное
	1
	1
	1
	1

	Проблемно- ценностное общение
	1
	1
	1
	1

	Туристско- краеведческая
	1
	1
	1
	1

	Познавательная
	1
	1
	1
	1

	Художественное творчество
	1
	1
	1
	1

	Итого:
	10
	10
	10
	10


1 класс 

	Направление
	Кол-во часов
	Программа
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Коррекционно-развивающее
	2
	Коррекционное занятие по математике
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	1
	Коррекционное занятие по русскому языку
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	1
	Логопедические коррекционные занятия 
	Коррекционное занятие
	Логопед

	
	1
	Психологические коррекционные занятия
	Коррекционное занятие
	Педагог-психолог

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья»» 
	кружок
	учитель начальных классов 

	Проблемно- ценностное общение
	1
	«Уроки нравственности»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок
	учитель начальных классов

	Познавательная
	1
	«Умники и умницы» 
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	«Я- гражданин России»
	кружок
	учитель начальных классов

	Итого:  10ч.


2 класс 

	Направление
	Кол-во часов
	Программа
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Коррекционно-развивающее
	2
	Коррекционное занятие по математике
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	1
	Коррекционное занятие по русскому языку
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	1
	Логопедические коррекционные занятия 
	Коррекционное занятие
	Логопед

	
	1
	Психологические коррекционные занятия
	Коррекционное занятие
	Педагог-психолог

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья»» 
	кружок
	учитель начальных классов 

	Проблемно- ценностное общение
	1
	«Уроки нравственности»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок
	учитель начальных классов

	Познавательная
	1
	«Умники и умницы» 
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	«Я- гражданин России»
	кружок
	учитель начальных классов

	Итого:  10ч.


3 класс

	Направление
	Количество часов
	Программа 
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Коррекционно-развивающее
	2
	Коррекционное занятие по математике
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	1
	Коррекционное занятие по русскому языку
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	1
	Логопедические коррекционные занятия 
	Коррекционное занятие
	Логопед

	
	1
	Психологические коррекционные занятия 
	Коррекционное занятие
	Педагог-психолог

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья»» 
	кружок
	учитель начальных классов 

	Проблемно- ценностное общение
	1
	«Уроки нравственности»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок
	учитель начальных классов

	Познавательная
	1
	«Умники и умницы» 
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	«Я- гражданин России»
	кружок
	учитель начальных классов

	Итого:  10ч.


4 класс 

	Направление
	Кол-во  часов
	Программа 
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Коррекционно-развивающее
	2
	Коррекционное занятие по математике
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	1
	Коррекционное занятие по русскому языку
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	1
	Логопедические коррекционные занятия 
	Коррекционное занятие
	Логопед

	
	1
	Психологические коррекционные занятия 
	Коррекционное занятие
	Педагог-психолог

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья»» 
	кружок
	учитель начальных классов 

	Проблемно- ценностное общение
	1
	«Уроки нравственности»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок
	учитель начальных классов

	Познавательная
	1
	«Умники и умницы» 
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	«Я- гражданин России»
	кружок
	учитель начальных классов

	Итого:  10ч.


Недельный учебный план АООП  НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.)  
	Предметные 
области
	Классы 

Учебные 

предметы


	Количество часов 
в неделю

	
	
	1 класс
	1 доп. класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	5
	4
	4

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	4
	3

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	-
	-
	-
	1
	1

	Математика

и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	(
	(
	(
	(
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура  (Адаптивная физическая культура)
	3
	3
	3
	3
	3

	Итого
	21
	21
	21
	21
	21

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-
	-
	2
	2
	2

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	-
	-
	1
	1
	1

	
	Литературное чтение
	-
	-
	-
	-
	1

	Математика

и информатика
	Математика
	-
	-
	1
	1
	-

	ИТОГО: 
	21
	21
	23
	23
	23

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область):
	10
	10
	10
	10
	10

	коррекционно-развивающая область
	7
	7
	7
	7
	7

	коррекционно-развивающие занятия
	6
	6
	6
	6
	6

	ритмика
	1
	1
	1
	1
	1

	направления внеурочной деятельности
	3
	3
	3
	3
	3

	ИТОГО:
	31
	31
	33
	33
	33


План  внеурочной деятельности АООП НОО обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) 
	Направления
	Кол-во часов в неделю
	

	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Коррекционно-развивающее
	7
	7
	7
	7

	Проблемно- ценностное общение
	1
	1
	1
	1

	Туристско- краеведческая
	1
	1
	1
	1

	Художественное творчество
	1
	1
	1
	1

	Итого:
	10
	10
	10
	10


1 класс
	Направление
	Кол-во часов
	Программа
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Коррекционно-развивающее
	2
	Коррекционное занятие по математике
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	1
	Коррекционное занятие по русскому языку
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	2
	Логопедические коррекционные занятия 
	Коррекционное занятие
	Логопед

	
	1
	Психологические коррекционные занятия
	Коррекционное занятие
	Педагог-психолог

	
	1
	Ритмика
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1
	«Уроки нравственности»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	«Я- гражданин России»
	кружок
	учитель начальных классов

	Итого:  10ч.


2 класс 

	Направление
	Кол-во часов
	Программа
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Коррекционно-развивающее
	2
	Коррекционное занятие по математике
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	1
	Коррекционное занятие по русскому языку
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	2
	Логопедические коррекционные занятия 
	Коррекционное занятие
	Логопед

	
	1
	Психологические коррекционные занятия
	Коррекционное занятие
	Педагог-психолог

	
	1
	Ритмика
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1
	«Уроки нравственности»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	«Я- гражданин России»
	кружок
	учитель начальных классов

	Итого:  10ч.


3 класс

	Направление
	Количество часов
	Программа 
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Коррекционно-развивающее
	2
	Коррекционное занятие по математике
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	1
	Коррекционное занятие по русскому языку
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	2
	Логопедические коррекционные занятия 
	Коррекционное занятие
	Логопед

	
	1
	Психологические коррекционные занятия 
	Коррекционное занятие
	Педагог-психолог

	
	1
	Ритмика
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	Проблемно- ценностное общение
	1
	«Уроки нравственности»
	кружок
	учитель начальных классов

	Познавательная
	1
	«Умники и умницы» 
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	«Я- гражданин России»
	кружок
	учитель начальных классов

	Итого:  10ч.


4 класс 

	Направление
	Кол-во  часов
	Программа 
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Коррекционно-развивающее
	2
	Коррекционное занятие по математике
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	1
	Коррекционное занятие по русскому языку
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	
	2
	Логопедические коррекционные занятия 
	Коррекционное занятие
	Логопед

	
	1
	Психологические коррекционные занятия 
	Коррекционное занятие
	Педагог-психолог

	
	1
	Ритмика
	Коррекционное занятие
	Учитель начальных классов

	Спортивно-оздоровительное
	1
	«Азбука здоровья»» 
	кружок
	учитель начальных классов 

	Проблемно- ценностное общение
	1
	«Уроки нравственности»
	кружок
	учитель начальных классов

	Туристско- краеведческая
	1
	 «Творческая мастерская» 
	кружок
	учитель начальных классов

	Познавательная
	1
	«Умники и умницы» 
	кружок
	учитель начальных классов

	Художественное творчество
	1
	«Я- гражданин России»
	кружок
	учитель начальных классов

	Итого:  10ч.


Недельный учебный план АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1),    I-IV классы
	Предметные области
	Классы 

Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	I
	II
	III
	IV
	

	Обязательная часть
	

	Язык и речевая практика
	Русский язык

Чтение

Речевая практика
	3

3

2
	3

4

2
	3

4

2
	3

4

2
	12

15

8

	Математика
	Математика
	3
	4
	4
	4
	15

	Естествознание
	Мир природы и человека
	2
	1
	1
	1
	5

	Искусство
	Музыка

Рисование (изобразительное искусство)
	2

1
	1

1
	1

1
	1

1
	5

4

	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	3
	3
	3
	3
	12

	Технологии
	Ручной труд
	2
	1
	1
	1
	5

	Итого 
	21
	20
	20
	20
	81

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
	-
	3
	3
	3
	9

	Язык и речевая практика
	Русский язык
	-
	2
	2
	2
	6

	Математика
	Математика
	-
	1
	1
	1
	3

	Максимально допустимая годовая нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	21
	23
	23
	23
	90


План внеурочной деятельности АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) I-IV классы

	Классы/направления
	Количество часов в неделю

	
	I
	II
	III
	IV

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)
	6
	6
	6
	6

	Логопедические коррекционные занятия
	3
	3
	3
	3

	развитие психомоторики и сенсорных процессов                               
	2
	2
	2
	2

	Ритмика
	1
	1
	1
	1

	Внеурочная деятельность:
	4
	4
	4
	4

	Спортивно-оздоровительное
	1
	1
	1
	1

	Проблемно- ценностное общение
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Туристско- краеведческая
	1
	1
	1
	1

	Познавательная
	1
	1
	1
	1

	Художественное творчество
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Итого: 
	4
	4
	4
	4


Пояснительная записка к  учебному плану основного общего образования обучающихся с ОВЗ на 2023-2024 учебный год
В соответствии с Приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1025 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» разработаны учебные планы для детей с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся по заключению ПМПК по программам: 

· АООП ООО  обучающихся с ТНР (вариант 5.1.);

· АООП ООО обучающихся с ТНР (вариант 5.2.);
· АООП НОО  обучающихся с ЗПР. 
В соответствии с Приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 г. № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» разработан ы учебные планы для детей с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся по заключению ПМПК по программам:
· АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1), (вариант 2).
Учебный план для обучающихся по АООП ООО с ТНР (вариант 5.1)

Срок освоения АООП ООО составляет 5 лет. Учебный план АООП ООО с ТНР (вариант 5.1.) соответствует учебному плану ООП ООО. Учебный план является соответствует учебному плану, предлагаемому в ООП ООО, с учетом изменений, определяемых ФГОС ООО, а также Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. Из часов, отводимых на внеурочную деятельность, не менее 5 академических часов на каждого обучающегося отводится на коррекционно-развивающие курсы. Из этих часов не менее 2х часов недельной нагрузки на одного обучающегося выделяются на коррекционно-развивающий курс «Индивидуальные и групповые логопедические занятия», который является неотъемлемой частью внеурочной деятельности. 
Коррекционно-развивающая работа проводится в форме индивидуальных, групповых и подгрупповых занятий, направленных на формирование полноценных речемыслительных процессов, обеспечивающих полноценную речевую деятельности детей с ТНР, а также совершенствование их социальной и учебной коммуникации и адаптации к условиям обучения на уровне основной общего образования. Групповое занятие (наполняемость от 6 до 8 человек – до 30 минут); Подгрупповое занятие (наполняемость от 2 до 6 человек – до 25 минут); Индивидуальное занятие (до 20 минут).

Учебный план для обучающихся по АООП ООО с ТНР (вариант 5.2)

Вариант 5.2, предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения образованию сверстников с нормальным речевым развитием. Данный вариант программы может реализовываться как в специальной школе или специальном классе, так и в условиях инклюзивной образовательной организации. Сроки освоения АООП ООО по варианту 5.2 составляют 5 лет (5-9 классы) либо 6 лет (5-10 классы).

Из часов, отводимых на внеурочную деятельность, не менее 5 академических часов на каждого обучающегося отводится на коррекционно-развивающие курсы. Из этих часов не менее 2х часов недельной нагрузки на одного обучающегося выделяются на коррекционно-развивающий курс «Индивидуальные и групповые логопедические занятия», который является неотъемлемой частью внеурочной деятельности.
Внеурочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья формируется из часов, необходимых для обеспечения их индивидуальных потребностей и составляющих суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из которых не менее 5 часов должны включать обязательные занятия коррекционной направленности. Групповое занятие (наполняемость от 6 до 8 человек – до 30 минут); подгрупповое занятие (наполняемость от 2 до 6 человек – до 25 минут); индивидуальное занятие (до 20 минут). Продолжительность урока – 40 минут.

Учебный план АООП  ООО обучающихся с ЗПР, 5-8-е классы 
Учебный план соответствует действующему законодательству Российской Федерации в области образования, обеспечивает введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО и выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных действующим СанПиНом. В учебном плане представлены десять предметных областей и коррекционно-развивающая область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ЗПР. Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного плана с целью коррекции недостатков психофизического развития и социальной адаптации обучающихся. Она обеспечивает реализацию дифференцированного подхода к удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловленного диапазоном различий внутри данной нозологической группы. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как в рамках одной предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации, обеспечивает реализацию особых образовательных потребностей, характерных для обучающихся с ЗПР на уровне основного общего образования.

Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, осуществляется следующим образом: недельная нагрузка – 10 ч, из них не менее 5 ч отводится на коррекционные курсы, 5 ч – на другие направления внеурочной деятельности. При необходимости проведения дополнительных коррекционно-развивающих занятий время, отводимое на коррекционно-развивающую область, увеличивается до 7 часов.
Учебный план АООП  ООО обучающихся с ЗПР, 9-е классы
Учебный  план для обучающихся  9-х классов  АООП ООО  обучающихся с задержкой психического развития в условиях общеобразовательного класса составлен в соответствии с приказом  Министерства образования РФ от 10.04.2002 № 29/2065-п  и  действующими требованиями к максимально допустимой недельной нагрузке (СанПиН). 
Объём учебной нагрузки и распределение учебных часов по образовательным областям определяется для каждого обучающегося и зависит от уровня усвоения им минимума содержания образования, ограничений, связанных с течением заболевания, социальных запросов.  Учебный план для каждого обучающегося основан на психолого-медико-педагогических рекомендациях и согласован с родителями (законными представителями) с целью реализации индивидуального образовательного маршрута. 
Исходя их психофизических возможностей обучающихся, организуются коррекционные занятия. На коррекционные индивидуальные и групповые занятия отводятся часы во второй половине дня. Продолжительность занятий 20 - 25 минут. 
Коррекционные занятия направлены на:

- предупреждение отклонений в развитии, затрудняющих обучение и социализацию ребенка;

- исправление нарушений психофизического развития медицинскими, психологическими, педагогическими средствами;

- формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащемуся осваивать общеобразовательные предметы.

Группы комплектуются с учетом однородности и выраженности речевых, двигательных и других нарушений. 

Индивидуально-групповые коррекционные занятия по русскому языку и математике, построенные на основе сходства корригируемых недостатков, ведутся в малых группах или индивидуально. Они способствуют преодолению недостатков в развитии. 
Учебный план АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1), 5-8 классы

Учебный план включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для каждой группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося.
Неотъемлемой составляющей учебного плана является внеурочная деятельность, включающая коррекционно-развивающую область и другие направления внеурочной деятельности.
Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено обязательными коррекционными курсами (коррекционно-развивающими занятиями).  Всего на коррекционно-развивающую область отводится не менее 5 часов в неделю из часов внеурочной деятельности.

Учебный план АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2)
Учебный план включает две части: обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных для каждой группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося. Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционными курсами и коррекционно-развивающими занятиями.

     
Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение может осуществляется общеобразовательной организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии.

     
Коррекционные курсы реализуются, в форме индивидуальных занятий. Выбор дисциплин коррекционно-развивающей направленности для индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение может осуществляться образовательной организацией самостоятельно, исходя из особенностей развития обучающихся с умственной отсталостью и на основании рекомендаций ГТМПК и индивидуальной программы реабилитации инвалида. Продолжительность коррекционного занятия варьируется с учетом психофизического состояния обучающегося до 25 минут.

     
Курсы коррекционно-развивающей области реализуются в рамках внеурочной деятельности. Из 10 часов внеурочной деятельности в неделю не менее 5 часов отводится на реализацию коррекционно-развивающей области.

Учебный план  АООП для учащихся с умственной отсталостью, 9 класс 

Учебный план  9-х классов по АООП для учащихся с умственной отсталостью на основании Приказа Министерства образования и науки и РФ от 10.04.2002г. №29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных коррекционных образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии».
Учебный план  предусматривает девятилетний срок обучения детей с умственной отсталостью для получения основного образования и профессиональной трудовой подготовки. Устанавливается следующая продолжительность учебного года: V – IX классы – 34 учебные недели.
Коррекционные занятия, предусмотренные учебным планом для умственно-отсталых детей направлены на предупреждение отклонений в развитии, затрудняющих обучение и социализацию ребенка; исправление нарушений психофизического развития медицинскими, психологическими, педагогическими средствами; формирование способов познавательной деятельности, позволяющих учащемуся осваивать общеобразовательные предметы. На коррекционные индивидуальные и групповые занятия отводятся часы во второй половине дня. Продолжительность занятий 20 - 25 минут. Группы комплектуются с учетом однородности и выраженности речевых, двигательных и других нарушений. В связи с этим обучение умственно-отсталых детей по адаптированной образовательной программе в условиях общеобразовательного класса проходит по индивидуальному расписанию.  Занятия по трудовой практике в 9 классе (20 дней) проводятся на пришкольном участке в течение учебного года. По окончании 9-ти классов обучающиеся получают документ установленного образца об окончании специального (коррекционного) класса общеобразовательного учреждения.
Учебный план АООП обучающихся с ТНР (вариант 5.1.)
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс

	
	
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год

	Обязательная часть
	
	
	
	
	
	
	
	

	Русский язык 
и литература
	Русский язык
	5
	170
	6
	204
	4
	136
	3
	102

	
	Литература
	3
	102
	3
	102
	2
	68
	2
	68

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский)
	3
	102
	3
	102
	3
	102
	3
	102

	Математика 
и информатика
	Математика
	5
	170
	5
	170
	-
	-
	-
	-

	
	Алгебра
	-
	-
	-
	-
	3
	102
	3
	102

	
	Геометрия
	-
	-
	-
	-
	2
	68
	2
	68

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	-
	-
	1
	34
	1
	34

	
	Информатика
	-
	-
	-
	-
	1
	34
	1
	34

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	
	Обществознание
	-
	-
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	
	География
	1
	34
	1
	34
	2
	68
	2
	68

	Естественно-научные предметы
	Физика
	-
	-
	-
	-
	2
	68
	2
	68

	
	Химия
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	68

	
	Биология
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	2
	68

	Искусство
	Изобразительное искусство 
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	-
	-

	
	Музыка
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	Технология
	Технология
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	1
	34

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура 
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	
	ОБЖ
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	34

	Итого: 
	26
	884
	28
	952
	30
	1020
	31
	1054

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	102
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	Основы духовно нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	1
	34
	1
	34
	-
	-
	-
	-

	Предметные курсы
	«Функциональная грамотность»
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	
	«Математика без границ»
	1
	34
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	 «Азбука экономики»
	-
	-
	-
	-
	1
	34
	1
	34

	Максимально допустимая недельная нагрузка:
	29
	986
	30
	1020
	32
	1088
	33
	1122


План внеурочной деятельности АООП ООО  обучающихся с ТНР  (вариант 5.1)
	Виды деятельности

Предметные области
	Классы 

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс

	
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год

	Коррекционно-развивающая область
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	5
	170

	Развитие личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и
интересов, самореализации обучающихся
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	Деятельность  ученических сообществ и воспитательные мероприятия 
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	Организованное обеспечение учебной деятельности, организация педагогической поддержки
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	Итого:
	10
	340
	10
	340
	10
	340
	10
	340


5-8  классы    
	Виды деятельности
	Кол-во часов
	Программа
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Коррекционно-развивающая область
	1
	«Коррекционно-развивающие занятия: психокоррекционные»
	коррекционное занятие
	педагог-психолог

	
	1
	«Коррекционные занятия по математике»
	коррекционное занятие
	учитель математики

	
	1
	«Коррекционные занятия по русскому языку»
	коррекционное занятие
	учитель русского языка

	
	2
	«Логопедические занятия»
	коррекционное занятие
	учитель-логопед

	Развитие личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и
интересов, самореализации обучающихся
	1
	«Академия художников» 
	кружок
	учитель изобразительного искусства

	Деятельность  ученических сообществ и воспитательные мероприятия 
	2
	«Дорогою добра» 

«Секреты эффективной коммуникации»
	Кружок

Кружок 
	педагог-организатор

педагог-психолог



	Организованное обеспечение учебной деятельности, организация педагогической поддержки
	2
	«Я принимаю вызов»
«Проектная мастерская»
	Кружок

Кружок 
	педагог-психолог

руководитель НОУ

	Итого: 10


Недельный учебный план АООП обучающихся с ТНР (вариант 5.2.) 5-9 класс
	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	6
	6
	4
	3
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	- 
	2
	2
	2
	2

	Развитие речи
	Развитие речи
	2
	2
	1
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	 -
	- 
	 -

	
	Алгебра
	 -
	- 
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	- 
	- 
	2
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	1
	1
	1

	
	Информатика
	- 
	 -
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История России. Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	- 
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	 -
	 -
	2
	2
	2

	
	Химия
	-
	- 
	- 
	2
	2

	
	Биология
	1 
	1
	1
	2
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	1
	-
	-
	-
	-

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	-
	-

	
	Музыка
	1
	1
	1
	-
	-

	Технология
	Технология
	2
	2
	1
	1
	-

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	 -
	- 
	- 
	1
	-

	
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2

	Итого
	27
	29
	29
	30
	29

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	1
	1
	0
	1

	Предметные курсы
	«Функциональная грамотность»
	1
	1
	1
	-
	1

	
	«Математика без границ»
	1
	-
	-
	-
	-

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	30
	30
	30


План внеурочной деятельности АООП ООО  обучающихся с ТНР  (вариант 5.2.)
5-9 класс
	Виды деятельности

Предметные области
	Классы 

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год

	Коррекционно-развивающая область
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	5
	170

	Развитие личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и
интересов, самореализации обучающихся
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	Деятельность  ученических сообществ и воспитательные мероприятия 
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	Организованное обеспечение учебной деятельности, организация педагогической поддержки
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	Итого:
	10
	340
	10
	340
	10
	340
	10
	340
	10
	340


5-9  класс                
	Виды деятельности
	Кол-во часов
	Программа
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Коррекционно-развивающая область
	1
	«Коррекционно-развивающие занятия: психокоррекционные»
	коррекционное занятие
	Педагог-психолог

	
	1
	«Коррекционные занятия по русскому языку»
	коррекционное занятие
	Учитель русского языка

	
	1
	«Коррекционные занятия п оматематике»
	коррекционное занятие

	Учитель математики

	
	2
	Индивидуальные и групповые логопедические занятия
	коррекционное занятие
	Учитель-логопед

	Развитие личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и
интересов, самореализации обучающихся
	1
	«Академия художников» 
	кружок
	учитель изобразительного искусства

	Деятельность  ученических сообществ и воспитательные мероприятия 
	2
	«Дорогою добра» 

«Секреты эффективной коммуникации»
	Кружок

Кружок 
	Педагог-организатор

Педагог-психолог



	Организованное обеспечение учебной деятельности, организация педагогической поддержки
	2
	«Я принимаю вызов»
«Проектная мастерская»
	Кружок

Кружок 
	Педагог-психолог

Руководитель НОУ

	Итого: 10


Недельный учебный план АООП ООО обучающихся с ЗПР, 5-8 классы
	Предметные области
	Учебные

предметы

Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3

	
	Литература
	3
	3
	2
	2

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	-
	-

	
	Алгебра
	-
	-
	3
	3

	
	Геометрия
	-
	-
	2
	2

	
	Вероятность и статистика
	-
	-
	1
	1

	
	Информатика
	-
	-
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История 
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	-
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	2
	2

	Естественно-научные предметы
	Физика
	-
	-
	2
	2

	
	Химия
	-
	-
	-
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	1
	-
	-
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	-
	1

	
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Итого
	27
	28
	30
	31

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	2
	2
	2

	Основы духовно нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	-
	1
	-
	-

	Предметный курс
	«Функциональная грамотность»
	1
	1
	1
	1

	
	«Математика без границ»
	1
	-
	-
	-

	
	«Азбука экономики»
	-
	-
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33

	Внеурочная деятельность (включая коррекционно-развивающую область)
	10
	10
	10
	10


План внеурочной деятельности АООП ООО  обучающихся с ЗПР, 5-8 классы
	Виды деятельности

Предметные области
	Классы 

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год
	неделя
	год

	Коррекционно-развивающая область
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	5
	170
	5
	170

	Развитие личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и
интересов, самореализации обучающихся
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34
	1
	34

	Деятельность  ученических сообществ и воспитательные мероприятия 
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	Организованное обеспечение учебной деятельности, организация педагогической поддержки
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68
	2
	68

	Итого:
	10
	340
	10
	340
	10
	340
	10
	340
	10
	340


5-8 класс

	Виды деятельности
	Кол-во ч.
	Программа 
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Коррекционно-развивающая область
	3
	«Коррекционно-развивающие занятия: психокоррекционные (психологические и дефектологические)»
	коррекционное занятие
	Педагог-психолог

	
	2
	«Логопедические занятия»
	коррекционное занятие
	Учитель-логопед

	
	1
	«Коррекционно-развивающие занятия по математике»
	коррекционное занятие
	Учитель русского языка 

	
	1
	«Коррекционно-развивающие занятия 

по русскому языку»
	коррекционное занятие
	Учитель математики

	Развитие личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и
интересов, самореализации обучающихся
	1
	«Академия художников» 
	кружок
	учитель изобразительного искусства

	Деятельность  ученических сообществ и воспитательные мероприятия 
	2
	«Дорогою добра» 

«Секреты эффективной коммуникации»
	Кружок

Кружок 
	Педагог-организатор

Педагог-психолог



	Организованное обеспечение учебной деятельности, организация педагогической поддержки
	2
	«Я принимаю вызов»

«Проектная мастерская»
	Кружок

Кружок 
	Педагог-психолог

Руководитель НОУ

	Итого: 10


Учебный план АООП обучающихся с ЗПР,  9-е классы
	Предметные области
	Учебные предметы
	9 класс

	
	
	неделя
	год

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	3
	102

	
	Литература
	3
	102

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	0,5
	17

	
	Родная литература
	0,5
	17

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	102

	
	Второй иностранный язык
	2
	68

	Математика и информатика
	Математика
	-
	-

	
	Алгебра
	3
	102

	
	Геометрия
	2
	68

	
	Информатика
	1
	34

	Общественно-научные предметы
	История России.

Всеобщая история
	3
	102

	
	Обществознание
	1
	34

	
	География
	2
	68

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	3
	102

	
	Химия
	2
	68

	
	Биология
	2
	68

	Искусство
	Музыка
	-
	-

	
	Изобразительное искусство
	-
	-

	Технология
	Технология
	-
	-

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	1
	34

	
	Физическая культура
	1
	34

	Итого: 
	33
	1122

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности

	Физическая культура
	2
	68

	Основы духовно нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	1
	34

	ИТОГО:
	36
	102

	Итого ступень образования:
	36
	1224


Индивидуальные и групповые коррекционные занятия   
	Коррекционные занятия
	9 класс

	Психологическая коррекция
	1

	Педагогическая коррекция
	2

	Логокоррекция
	-

	Итого:
	3


План внеурочной деятельности
	Направления
	Классы
	Всего

	
	9 класс
	

	
	неделя
	год
	

	Спортивно-оздоровительное
	2
	68
	10/340

	Духовно-нравственное
	1
	34
	5/ 170

	Общекультурное
	1/1*
	34/34*
	5/5*/170/170*

	Общеинтеллектуальное
	1
	34
	5/170

	Социальная деятельность
	1/1*
	34/34*
	5/5*/170/170*

	Итого
	6/2*
	204/68*
	30/10*

	
	
	
	1020/340*


*-внеаудиторные занятия
9 класс

	Направление
	Кол-во часов
	Программа 
	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	2
	Модули: 

 -«Спортивная гимнастика» 

-«Спортивные игры»
	спортивная секция


	учитель физической культуры

	Духовно-нравственное
	1
	-«Дизайн вокруг нас»  
	кружок
	учитель технологии

	Социальная деятельность
	1/1*
	Модули:

 -«Перспектива» 
-«Юный экскурсовод» 

	внеурочное занятие

кружок
	педагог-психолог

Руководитель историко-краеведческого музея

	Общеинтеллектуальное
	1
	Модули:

-«Проектирование технических устройств» 

- «Создание, обработка и монтаж видеоизображений при работе в мультимедийной программе Pinnacle stadio» 

-«Геометрия вокруг нас» 
	кружок
предметный курс
	учитель физики

учитель информатики

учитель математики

	Общекультурное
	1/1*
	 «Краеведческий туризм» 
	кружок
	учитель географии

	Итого: 6/2*


Недельный учебный план образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) V-VIII классы
	Предметные области
	Классы/ Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII

	Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	Русский язык

Чтение 
	4

4
	4

4
	4

4
	4

4

	 Математика
	Математика

Информатика
	4
-
	4
-
	3

1
	3

1

	 Естествознание
	Природоведение

Биология
	2

-
	2

-
	-

2
	-

2

	Человек и общество
	География

Основы социальной жизни

Мир истории

История отечества
	-

2
-
-
	2

2
2

-
	2
2

-

2
	2
2

-

2

	Искусство


	Рисование (изобразительное искусство)
Музыка
	2

1
	-

-
	-

-
	-

-

	Физическая культура
	Адаптивная физическая культура
	2
	2
	2
	2

	Технологии
	Профильный труд
	6
	6
	7
	7

	Итого:
	27
	28
	29
	29

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	2
	2
	1
	1

	Язык и речевая практика
	Русский язык
	1
	1
	-
	-

	
	Чтение
	1
	1
	-
	-

	Математика
	Математика
	-
	-
	1
	1

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной учебной неделе)
	29
	30
	30
	30


План внеурочной деятельности АООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) 5-8 классы
	Классы/направления
	Количество часов в неделю

	
	V
	VI
	VII
	VIII

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия)
	6
	6
	6
	6

	Логопедические коррекционные занятия
	2
	2
	2
	2

	Психологические коррекционные занятия
	2
	2
	2
	2

	Ритмика
	2
	2
	2
	2

	Внеурочная деятельность:
	4
	4
	4
	4

	Спортивно-оздоровительное
	1
	1
	1
	1

	Духовно-нравственное
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Общекультурное
	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное
	1
	1
	1
	1

	Социальное
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	Итого: 
	4
	4
	4
	4


5,6,7,8 классы
	Направление
	Кол-во часов
	Программа 

	Форма организации
	Педагоги, реализующие программу

	Спортивно-оздоровительное
	1
	 «Спортивная гимнастика» 
	спортивная секция
	учитель физической культуры

	Духовно-нравственное
	0,5
	 «Дизайн в озеленении» 
	кружок
	учитель истории



	Социальное
	0,5
	 «Ориентир» 
	кружок
	педагог-организатор



	Общеинтеллектуальное
	1
	 «В гостях у астрономии» 
	кружок
	учитель физики



	Общекультурное
	1
	 «Волшебная палитра»
	кружок
	учитель географии

	Итого: 4


Недельный учебный план  АООП  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2), 5 класс (домашнее обучение)
	Предметные области
	Классы /

Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	очно
	дистанционно

	I. Обязательная часть


	Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	3
	2
	1

	Математика
	Математические представления
	2
	1
	1

	Окружающий мир
	Окружающий природный  мир
	2
	1
	1

	
	Человек
	2
	1
	1

	
	Домоводство
	3
	2
	1

	
	Окружающий социальный мир
	2
	1
	1

	Искусство 
	Музыка и движение
	3
	2
	1

	
	Изобразительная деятельность
	3
	2
	1

	Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	3
	2
	1

	Технологии
	Профильный труд
	-
	-
	-

	Итого:
	23
	14
	9

	II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	6
	3
	3

	Язык и речевая практика
	Речь и альтернативная коммуникация
	2
	1
	1

	Окружающий мир
	Окружающий социальный мир
	2
	1
	1

	Технологии
	Профильный труд
	2
	1
	1

	ИТОГО:
	29
	17
	12

	Коррекционные курсы
	
	
	

	Сенсорное развитие
	1
	1
	0

	Предметно-практические действия
	1
	1
	0

	Двигательное развитие
	1
	1
	0

	Альтернативная коммуникация
	1
	1
	0

	Итого коррекционные курсы:
	4
	4
	0

	ИТОГО:
	33
	21
	12


План внеурочной деятельности  АООП  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) (домашнее обучение), 5 класс
	Внеурочная деятельность 

	Направления
	Программа
	V
	очно
	дистанционно

	Спортивно-оздоровительное
	«Спортивная гимнастика»
	2
	1
	1

	Общекультурное
	«Волшебная палитра»
	2
	1
	1

	Социальное
	«Ориентир»
	2
	1
	1

	ИТОГО внеурочная деятельность:
	6
	3
	3


Недельный учебный план  АООП  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2),  (домашнее обучение), 7 класс
	Предметные области
	Классы /

Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	VII
	очно
	дистанционно

	I. Обязательная часть

	Язык и речевая практика
	 Речь и альтернативная коммуникация
	3
	2
	1

	Математика
	 Математические представления
	2
	1
	1

	Окружающий мир
	Окружающий природный  мир
	2
	1
	1

	
	Человек
	1
	0,5
	0,5

	
	 Домоводство
	5
	3
	2

	
	Окружающий социальный мир
	2
	1
	1

	Искусство 
	Музыка и движение
	2
	1
	1

	
	Изобразительная деятельность
	3
	2
	1

	Физическая культура
	Адаптивная физкультура
	2
	1
	1

	Технологии
	 Профильный труд
	2
	1
	1

	Итого:
	
	24
	13,5
	10,5

	II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	6
	2
	4

	Коррекционные занятия
	 Психокоррекция
	3
	1
	2

	
	 Логокоррекция
	3
	1
	2

	ИТОГО: 
	
	30
	15,5
	14,5

	

	Коррекционные курсы

	 Сенсорное развитие
	1
	1
	0

	Предметно-практические действия
	1
	1
	0

	Двигательное развитие
	1
	1
	0

	Альтернативная коммуникация
	1
	1
	0

	Итого коррекционные курсы:
	4
	4
	0

	ИТОГО:
	
	34
	19,5
	14,5


План внеурочной деятельности  АООП  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) (домашнее обучение), 7 класс
	Внеурочная деятельность 

	Направления
	Программа
	VII
	очно
	дистанционно

	Спортивно-оздоровительное
	«Спортивная гимнастика»
	2
	1
	1

	Общекультурное
	«Волшебная палитра»
	2
	1
	1

	Социальное
	«Ориентир»
	2
	1
	1

	ИТОГО внеурочная деятельность:
	6
	3
	3


Недельный учебный план 9-х классов АООП для умственно-отсталых детей
	Образовательные компоненты (учебные предметы)
	9 класс

	Письмо и развитие речи
	4

	Чтение и развитие речи
	3

	Математика
	4

	История Отечества
	2

	Обществознание
	1

	География
	2

	Биология
	2

	СБО
	2

	Музыка и пение
	-

	Изобразительное искусство
	-

	Физическая культура
	3

	Профессионально-трудовое обучение
	14

	Итого:
	37


Индивидуальные и групповые коррекционные занятия
	Коррекционные занятия
	9 класс

	Психологическая коррекция
	-

	Логокоррекция
	-

	Итого
	-

	Трудовая практика (в течение учебного года)
	20


Недельный учебный план  для детей  9-х классов, обучающихся по АООП 
для умственно-отсталых детей (домашнее обучение)  
	Образовательные компоненты (учебные предметы)
	9 класс

	
	кол-во часов
	очно
	дистанционно

	Письмо и развитие речи
	4
	2
	2

	Чтение и развитие речи
	3
	1
	2

	Математика
	4
	2
	2

	История Отечества
	2
	1
	1

	Обществознание
	1
	0,5
	0,5

	География
	2
	1
	1

	Биология
	2
	1
	1

	СБО
	2
	1
	1

	Музыка и пение
	-
	-
	-

	Изобразительное искусство
	-
	-
	-

	Физическая культура
	3
	1
	2

	Профессионально-трудовое обучение
	14
	4
	10

	Итого:
	37
	14,5
	22,5

	Коррекционные занятия

	Логокоррекция
	1
	1
	-

	Психокоррекция
	1
	1
	-

	Итого:
	39
	16,5
	22,5

	Трудовая практика (в течение учебного года)
	20
	10
	10


�	Раздел III ФГОС НОО.
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